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Congresso de medicina popular online

EM VILAR DE PERDIZES ja se prepara a 34.2 edicao do Congresso de Medicina Popular, este ano em moldes diferentes,
por imposicao da pandemia. Pela primeira vez, o congresso decorrera online apostando na componente cientifica.

MONTALEGRE

| Redacgéo/Lusa |

O 34.° Congresso de Medicina
Popular de Vilar de Perdizes,
que decorrerd pela primeira vez
num formato ‘online’, a 5 de Se-
tembro, terd a oportunidade de
regressar as origens com uma
componente mais cientifica, ex-
plicou ontem a organizaco.

“Este serd um ano diferente e
uma experiéncia nova para nos.
Vamos ver até que ponto resulta,
mas esperamos que sim, pois
conseguimos um bom painel,
com temas interessantes, afasta-
mo-nos um pouco da temadtica
do esotérico e aproximamo-nos
mais da parte cientifica, numa
tentativa de regressarmos as ori-
gens”, realcou a Lusa um dos
elementos da organizagdo, a car-
go da Associacdo de Defesa do
Patriménio de Vilar de Perdizes.

Jodo Ribeiro lembra que a pan-
demia de Covid-19 ‘obrigou’ o
congresso a realizar-se ‘online’,
em vez de decorrer como habi-
tualmente em Vilar de Perdizes,
concelho de Montalegre.

“Nao haverd a feira, que trazia
0 esotérico a Vilar de Perdizes,
mas ainda assim vamos abrir o
saldo do congresso na aldeia, pa-
ra a projecdo em video do even-
to, para os locais e também para
um ou outro visitante que mar-

Edicao deste ano do Festival de Medicina Popular nao tera a tradicional animacao

que presenga, dentro do limite
estabelecido para aquele espa-
¢0”, sublinhou.

De fora na edi¢do de 2020 fica
0 espacgo fisico para diversos in-
tervenientes, desde curandeiros,
bruxos, videntes, médiuns, as-
tr6logos, tar6logos ou massagis-
tas, que atrafam muitos curiosos
e turistas.

O congresso ‘online’ arranca as
10.30 horas e tem encerramento
previsto as 15.30 horas. O pro-
grama da manha conta com a in-
tervengdo da engenheira zootéc-
nica Alexandra Contreiras, com
o tema “A biodiversidade e o
impacto das plantas na satide”, e
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“Serd uma grande hipétese para se internacionalizar mais e
melhor este congresso. Vamos também voltar a raiz do mundo
mais académico, pois o programa deste ano volta a conquistar
esse espaco”, aponta o vice-presidente da Cdmara Municipal

de Montalegre, David Teixeira.

de um professor de neurologia e
de farmacologia clinica da Fa-
culdade de Medicina da Univer-
sidade de Lisboa, com o tema
“Doenca de Parkinson — como
tratar a doenga para além dos
medicamentos”.

Ja a tarde, Maria Fernanda Bo-
telho (Western Herbal Medicine

de Glasgow, Escocia) terd uma
intervencdo com o tema “As
plantas na saide e na mulher” e
o médico oncologista dos Hospi-
tais da Universidade de Coimbra
Paulo Tavares fard uma inter-
vengdo com o tema “O uso tera-
péutico da candbis na oncolo-

T

gia”.

“Tentdmos fazer um painel
atractivo, que ndo fugisse muito
ao que o congresso €, mas que ti-
vesse muito também de univer-
sitdrio e cientifico. Em todos os
painéis haverd espaco para a in-
terven¢ao do publico”, frisou
Jodo Ribeiro.

O Congresso de Medicina Po-
pular de Vilar de Perdizes, que
tem como principal impulsiona-
dor o padre Anténio Fontes, que
langou o evento em 1983, procu-
ra manter-se activo e serd trans-
mitido através do canal da rede
social Youtube do municipio de
Montalegre.

Para o vice-presidente da Ca-
mara de Montalegre, David Tei-
xeira, a solucdio encontrada para
0 congresso com a sua realiza-
¢30 ‘online’ permite “dar um sal-
to para as novas tecnologias”.

“Muito se discutia sobre o ca-
minho e o rumo a dar a este con-
gresso e a Covid-19 ajuda a en-
contrar uma solucdo diferente. E
um risco que temos de correr,
mas ¢é também um desafio no
ano em que estamos a viver”,
realcou.

Para o autarca, apesar de se
perder a proximidade que as
pessoas criaram com o padre
Fontes, em Vilar de Perdizes, ha-
verd, no entanto, uma conquista
a0 transportar 0 congresso para
os meios digitais.




