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Camiões da caravana seguem com carga extra de máscaras e desinfetantes

Equipas não poupam na 
proteção dos ciclistas

ÀS VOLTAS COM A COVID

Milhares de máscaras, cen-
tenas de litros de álcool-gel 
e até aparelhos para desin-
fetar os quartos dos ciclis-
tas. As equipas presentes na 
Volta a Portugal não poupa-
ram esforços para proteger 
os corredores do adversário 
mais temível do pelotão: a 
covid-19. 

Além de todos os contro-
los médico-sanitários a que 
os elementos da caravana 
são sujeitos, antes e depois 
das etapas, é preciso assegu-
rar que a “bolha” criada pela 
organização se prolongue 
quando os atletas pousam 
as bicicletas. “Trouxemos 
mil máscaras personaliza-
das, e outras cinco mil con-
vencionais, um álcool-gel 
especial e fizemos um in-
vestimento para comprar 
umas máquinas, suíças, que 
desinfetam, em poucos mi-
nutos, os quartos e os locais 
onde fazemos as refeições”, 
explicou, ao JN, Rúben Pe-
reira, diretor desportivo da 
Efapel. 

O responsável lembrou 
que estas medidas, além da 
salvaguarda da saúde dos 
atletas, têm, também, uma 
vertente emocional, funda-

mental para uma prova des-
ta dimensão. 

“Nestes tempos que vive-
mos, com tantas incertezas 
e restrições, é importante 
que os ciclistas se sintam 
emocionalmente estáveis, 
e, sobretudo, seguros para 
terem rendimento”, acres-
centou Rúben Pereira. 

Além da proteção dos atle-
tas, as equipas estão cientes 
de que a aplicação destas 
boas práticas, numa prova 

com tanto mediatismo, ser-
ve, também, como um bom  
exemplo à comunidade. 

“Cumprindo todas regras 
sanitárias, podemos mos-
trar à sociedade que, com 
cuidados redobrados, as pro-
vas desportivas, nomeada-
mente as de ciclismo, po-
dem acontecer”, explicou 
da Manuel Correia, diretor 
da Kelly/Simoldes/UD Oli-
veirense. 

Fazendo todo este traba-

Os responsáveis da Efapel fizeram um investimento enorme na segurança

José Pedro Gomes 
desporto@jn.pt 

lho de prevenção, e com in-
vestimentos consideráveis 
associados, as equipas pe-
dem a colaboração do públi-
co para o complementar. 
“Esta é uma Volta mais tris-
te sem tantos adeptos, mas 
apelo a todos os que gostam 
de ciclismo que respeitem 
as regras de segurança e nos 
apoiem com máscaras, para 
garantir que a prova vá até 
ao fim sem sobressaltos”, 
afirmou Manuel Correia. �

 1.º  Luís Gomes (POR, Kelly/UDO)        4.24.41 h 
 2.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)         m.t. 
 3.º  Gustavo Veloso (ESP, W52/F. C. Porto)        m.t. 
 4.º  António Carvalho (POR, Efapel)                  m.t. 
 5.º  João Rodrigues (POR, W52/F. C. Porto)      m.t. 
 6.º  Vicente de Mateos (ESP, Louletano)           m.t. 
 7.º  Daniel Freitas (POR, Miranda/Mortágua)    m.t. 
 8.º  Mauro Finetto (ITA, Nippo Delco)                m.t. 
 9.º  Diego Rubio (ESP, Burgos BH)                    m.t. 
10.º  Amaro Antunes (POR, W52/F. C. Porto)      m.t. 
 11.º  Anthony Delaplace (FRA, Arkea/Samsic)    m.t. 
 12.º  Gavin Mannion (EUA, Rally Cycling)           m.t. 
13.º  Luís Mendonça (POR, Efapel)                     m.t. 
14.º  César Fonte (POR, Efapel)                          m.t. 
15.º  Frederico Figueiredo (POR, Tavira)             m.t. 
 16.º  Ricardo Vilela (POR, Burgos BH)                m.t. 
 17.º  Joaquim Silva (POR, Miranda/Mortágua)   m.t. 
18.º  Cristian Rodríguez (ESP, Caja Rural)           m.t. 
19.º  Alejandro Marque (ESP, Tavira)                  m.t. 
20.º  Delio Fernández (ESP, Nippo Delko)           m.t. 
 21.º  João Benta (POR, Rádio Popular/Boavista) m.t. 
 22.º  Keegan Swirbul (EUA, Rally Cycling)          m.t. 
 23.º  Daniel Silva (POR, Rádio Poular/Boavista)  m.t. 
 24.º  Luís Fernandes (POR, RP/Boavista)            m.t. 
 25.º  Jóni Brandão (POR, Efapel)                        m.t. 
 26.º  Jon Irissari (ESP, Caja Rural)                      m.t. 
2 7.º  Romain Le Roux (FRA, Arkea)                    a 9s 
 28.º  Gonçalo Amado (POR, Feirense)              a 10s 
 29.º  Rafael Silva (POR, Efapel)                          m.t. 
30.º  Aleksandr Grigorev (RUS, Tavira)               m.t. 
 31.º  David Rodrigues (POR, RP/Boavista)          m.t. 
 32.º  Jose M. Diaz (ESP, Nippo/Delko)                m.t. 
33.º  Rafael Reis (POR, Feirense)                       m.t. 
34.º  Alvaro Trueba (ESP, Tavira)                         m.t. 
35.º  Emanuel Duarte (POR, LA Alumínios)         m.t.

CLASSIFICAÇÕES / PERCURSO
ETAPA 1

Montalegre - Viana Castelo (180 km)

INDIVIDUAL

GERAL

 1.º  G. Veloso (ESP, W52/F. C. Porto)   4.34.20 h 
 2.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)        a 1s 
 3.º  Daniel Freitas (POR, Miranda/Mortágua)   a 4s 
 4.º  António Carvalho (POR, Efapel)                 a 6s 
 5.º  Jóni Brandão (POR, Efapel)                       a 7s 
 6.º  João Rodrigues (POR, W52/F. C. Porto)      a 8s 
 7.º  Rafael Reis (POR, Feirense)                     a 11s 
 8.º  V. de Mateos (ESP, Aviludo/Louletano)     a 12s 
 9.º  Gavin Mannion (EUA, Rally Cycling)         a 14s 
10.º  Luís Gomes (POR, Kelly/Simoldes/UDO)  a 17s 
 11.º  Alejandro Marque (ESP, Atum G./Tavira)  a 21s 
 12.º  Keegan Swirbul (EUA, Rally Cycling)          m.t. 
13.º  Diego Rubio (ESP, Burgos BH)                 a 22s 
14.º  Frederico Figueiredo (POR, A.G./Tavira)   a 23s 
15.º  Joaquim Silva (POR, Miranda/Mortágua) a 24s 
 16.º  Ricardo Mestre (POR, W52/F. C. Porto)    a 26s 
 17.º  Luís Mendonça (POR, Efapel)                     m.t. 
18.º  César Fonte (POR, Efapel)                       a 30s 
19.º  Daniel Silva (POR, RP/Boavista)                 m.t. 
20.º  Mauro Finetto (ITA, Nippo/Delko)               m.t.

INDIVIDUAL

 1.º  W52/F. C. Porto (Portugal)           13.43.09 h 
 2.º  Efapel (Portugal)                                      a 22s 
 3.º  Arkea/Samsic (França)                            a 58s 
 4.º  Rally Cycling (Estados Unidos)            a 1,18m 
 5.º  Miranda/Mortágua (Portugal)              a 1,19m 
 6.º  Atum General/Tavira (Portugal)           a 1,21m

EQUIPAS

 1.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)    21p  
 2.º  Luís Gomes (POR, Kelly/Simoldes/UDO)    20 
 3.º  Marvin Scheulen (POR, LA/Alumínios)       15 
 4.º  Gustavo Veloso (ESP, W52/F. C. Porto)       14 
 5.º  António Carvalho (POR, Efapel)                  12 
 6.º  João Rodrigues (POR, W52/F. C. Porto)      10 
 7.º  V. de Mateos (ESP, Aviludo/Louletano)         8 
 8.º  Daniel Freitas (Por, Miranda/Mortágua)       6 
 9.º  Riccardo Minali (ITA, Nippo/Delko)               6 
10.º  Mauro Finetto (ITA, Nippo/Delko)                 4

PONTOS

 1.º  Luís Gomes (POR, Kelly/Simoldes/UDO)  5p  
 2.º  Marvin Scheulen (POR, LA Alumínios)          5 
 3.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)           3 
 4.º  David Ribeiro (POR, La/Alumínios)               3 
 5.º  Gustavo Veloso (ESP, W52/F. C. Porto)          2 
 6.º  Angel Madrazo (ESP, Burgos BH)                 2 
 7.º  António Carvalho (POR, Efapel)                    1 
 8.º  Hugo Sancho (POR, Miranda/Mortágua)      1

MONTANHA

 1.º  Carlos Canal (ESP, Burgos BH)     4.35.08 h 
 2.º  Simon Carr (GBR, Nippo/Delko)        4.35.10 h 
 3.º  Matis Louvel (FRA, Arkea/Samsic)    4.35.22 h 
 4.º  M. Salgueiro (POR, LA Alumínios)     4.35.37 h  
 5.º  Miguel Lopes (POR, Kelly/UDO)         4.35.39 h 
 6.º  Oier Lazkano (ESP, Caja Rural)          4.35.40 h 
 7.º  Mulu Hailemichael (ETH, Nippo)       4.36.04 h 
 8.º  Pedro Pinto (POR, M./Mortágua)       4.38.37 h 
 9.º  António Ferreira (POR, Feirense)       4.38.40 h 
10.º  João Leite (POR, Feirense)                4.39.11 h 

JUVENTUDE

 1.º  W52/F. C. Porto (Portugal)           13.14.03 h 
 2.º  Efaepel (Portugal)                                      m.t. 
 3.º  Rádio Popular/Boavista (Portugal)              m.t. 
 4.º  Nippo/Delko (França)                              a 10s 
   5.º Atum General/Tavira (Portugal)                  m.t.

EQUIPAS

Salamonde 
 1.º  Marvin Scheulen (POR, LA Alumínios)        5 pt 
 2.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)         3 pt 
 3.º  Samuel Caldeira (POR, W52/F. C. Porto)     1 pt 
Vila Verde 
 1.º  Marvin Scheulen (POR, LA Alumínios)        5 pt 
 2.º  Riccardo Minali (ITA, Nippo/Delko)             3 pt 
 3.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)         1 pt 
Barroselas 
 1.º  Marvin Scheulen (POR, LA Alumínios)        5 pt 
 2.º  Riccardo Minali (ITA, Nippo/Delko)             3 pt 
 3.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)         1 pt 

METAS VOLANTES

Alto do Covide (3.ª Categoria) 
1.º  Marvin Scheulen (POR, LA Alumínios)          5 pt 
2.º  David Ribeiro (POR, LA Alumínios)               3 pt 
3.º  Angel Madrazo (ESP, Burgos BH)                 2 pt 
4.º  Hugo Sancho (POR, Miranda/Mortágua)      1 pt 
Santa Luzia (3.ª Categoria) 
1.º  Luís Gomes (POR, Kelly/Simoldes/UDO)       5 pt 
2.º  Daniel Mestre (POR, W52/F. C. Porto)           3 pt 
3.º  Gustavo Veloso (ESP, W52/F. C. Porto)          2 pt 
4.º  António Carvalho (POR, Efapel)                    1 pt

MONTANHA

FONTE: VOLTA A PORTUGAL  INFOGRAFIA JN

DISTÂNCIA (km) HORÁRIOPercurso e horários de passagem
Alt.(m)  Local Percorrida A percorrer 33 km 35 km
168 Partida Paredes - N15 0 167 12:40 12:40
236 PM 4.ª Rebordosa 11,6 155,4 13:01 12:59
170 MV Paredes 31,2 135,8 13:36 13:33
111 MV Amarante 66,6 100,4 14:41 14:34
1018 PM 1.ª Serra do Marão 96 71 15:34 15:24
918 PM 4.ª Velão 110,7 56,3 16:01 15:49
1019 PM 1.ª Barreiro 131,7 35,3 16:39 16:25
211 MV Mondim de Basto 155,8 11,2 17:23 17:07
898 PM 1.ª Meta Alto Sra. Graça 167 0 17:43 17:26

ETAPA DE HOJE (2.ª)
Paredes > Mondim de Basto/Senhora da Graça (167 km)
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OS AUTARCAS

José Maria 
Costa 
Viana do Castelo

“Forma de 
manter a 
modalida -
de bem 
viva”

Orlando  
Alves 
Montalegre

“Presença 
assegurada 
na prova  
de 2021”

“Viana do Castelo é, des-
de sempre, uma defen-
sora da modalidade, e 
perante uma nova pro-
posta para recebermos a 
prova, com moldes mui-
to mitigados e controla-
dos, pareceu-nos impor-
tante manter a modali-
dade viva” 
 
“Como concelho promo-
tor do desporto e terra 
de ciclistas, é com todo o 
gosto que nos associa-
mos a este espetáculo, 
mostrando que os via-
nenses estão à altura de 
receber este evento”

“É uma grande honra es-
tarmos integrados nesta 
grande prova desporti-
va. Já temos presença re-
servada para o próximo 
ano, que, se tudo correr 
como previsto, coincidi-
rá com um sexta-feira 13 
e será inesquecível” 
 
“É uma excelente opor-
tunidade para sensibili-
zar a população, sobre-
tudo as crianças, para 
que peçam aos pais uma 
bicicleta e se exercitem 
diariamente. Esse é o ca-
minho que todos temos 
de seguir”


