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Castelo de Montalegre reabriu ao ptblico ha dois anos

Fartura de
natureza e
gastronomia

Festejar o Dia das Bruxas na montanha
e avolta de um bom prato em Montalegre

Eduardo Pinto
desporto@jn.pt

ROTEIRO A Volta chega a Mon-
talegre em dia de festejar a sex-
ta-13. Sem a gorda festa de rua
de outros tempos, resta esprei-
tar a pagina do municipio no
Facebooklogo a noite. Nao fos-
sem as restricoes impostas pela
pandemia, a chegada dos ciclis-
tas acrescentaria cor as bruxas
de fingir que poraquela horaja
haveriam de pulular pelas ruas
da vila. Mas, tirando as estati-
cas nas entradas da localidade,
pouco mais bruxedo se ha de
ver, nem o queiram os do pedal
sentir, mau grado se lhe vo as
forgas com o susto na hora de
serem elas precisas quando a
meta lhes ficar a vista.

Mais cedo que ametahdode,
porventura, enxergar o caste-
lo, se acaso o olhar nao for pre-
so a roda do da frente, cuidan-
do que se ndo se lhes escape.
Quem ali estiver por mor da
festa da Volta, mas sem nela
gastar as forcas do dia, bem
pode subir ao castelo paraapre-
ciaravilald de cimae, em des-
cendo, aparcar-se a mesa na
restauracgio do concelho, ja
que,ndoobstante asregras que
é preciso cumprir, ainda ha de
vir mascara capaz de travar o
chamamento dos bonsaromas
da gastronomia barrosa.

Antes de se retirar, é de apro-
veitar estar em Montalegre
para desfrutar do verde e ar
puro que ainda abundam nes-
tas terras que, juntamente
com as irmas de Boticas, sdo Pa-
trimonio Agricola Mundial. @
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Principais pontos
de interesse
do municipio

Montalegre

O QUE VISITAR

e Castelo de Montalegre

e Ecomuseu do Barroso

e Igreja da Misericordia

e Igreja do Castelo

e Miradouro da Corujeira

@ Mosteiro de Santa Maria
das Junias

O QUE COMER

@ Posta de vitela de raga bar-
rosa

@ Cozido a barrosa

e Fumeiro (chourigas, salpi-
¢Oes, sangueiras, alheiras e
presunto)

e Rabanadas com mel
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