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A plataforma de promocao e comercializacao do Cozido a Barrosa permite encurtar distancias e levar o prato tipico a mesa de todos os
portugueses e europeus. Num futuro proximo, pretende-se que este possa chegar a qualquer ponto do mundo e, em especial, ao “mercado

da saudade”

MARIANA RIBEIRO

radicionalmente
confecionado em
potes de ferro, o Co-

zido a Barrosa distingue-se
do cozido a portuguesa pe-
las suas carnes e enchidos
fumados, que Ihe conferem
um sabor tinico e que, ago-
ra, podera ser saboreado no
conforto do lar de todos os
europeus gracas a platafor-
ma cozidobarrosao.pt.

Lancada na quinta-fei-
ra, no Ecomuseu de Bar-
roso, em Montalegre, fru-
to da iniciativa de dois
chefs de cozinha, Anténio
Dias e Vitor Oliveira, este
é um importante passo
para a gastronomia local e
para a prépria promocao
daregiao.

“Acima de tudo, esta em
causa a divulgacao do ter-
ritério, do produto, dos
nossos produtores e do
Barroso por inteiro. A nos-

sa intenc¢do nao é divul-
gar, apenas, o concelho de
Montalegre, mas, sim, toda
aregido do Barroso e da-la
a conhecer ao mundo, atra-
vés de um produto tinico’;
destacou Anténio Dias.

Embora existam “muitos
cozidos em Portugal, este
diferencia-se dos demais
por ser confecionado, ex-
clusivamente, com carnes
fumadas salgadas Através
desta iniciativa, “apelamos,
sobretudo, ao mercado da
saudade. E dificil, para
muita gente, vir a Montale-
gre comer um cozido. Po-
der fazé-lo chegar a casa
das pessoas é fabuloso’,
enalteceu o chef.

David Teixeira, vice-presi-
dente do municipio, consi-
dera que “esta é uma nova
visdo da promocao do ter-
ritério, uma forma diferen-
te de conquistarmos novos
mercados” e, sobretudo,
uma forma de os apaixo-
nados por esta gastrono-

‘ ‘Estci em causa
a divulgacdo do
territorio, do
produto, dos
nossos produtores
edo Barroso por
inteiro”

CHEF ANTONIO DIAS
MENTOR DA PLATAFORMA

mia” ndo se privarem dela.

Embora “queiramos que
as pessoas venham a Mon-
talegre e que comam o co-
zido nos nossos restau-
rantes’, a pandemia veio
alargar o leque de opor-

‘ ‘E uma nova
visdo da promocgao
do territorio, uma
forma diferente de
conquistarmos
novos mercados”

DAVID TEIXEIRA
VICE-PRESIDENTE
DA CAMARA MUNICIPAL
DE MONTALEGRE

tunidades, “para estes ter-
ritérios se reinventarem”.
Além da plataforma dedi-
cada ao fumeiro, “temos,
agora, uma nova realida-
de com o cozido a barrosa,
selecionado por chefes co-

nhecedores da qualidade
do produto”

ENCOMENDAR

A iguaria estard a distan-
cia de uma encomenda
online, disponivel, apenas,
durante o inverno, de de-
zembro a marco. A partir
daqui os chefs fazem a sele-
¢do da quantidade a enviar
etratam de todo o processo
de embalamento.

Anténio Dias garantiu
que “o tradicional e o di-
gital combinam de forma
muito séria e honesta. Foi
tudo muito bem trabalha-
do e pensado. O cozido
chegard a casa das pessoas
em cru. Nada ird cozinhado
endo adicionaremos os le-
gumes que habitualmente
leva porque iriam fermen-
tar. Enviamos, apenas, as
carnes fumadas salgadas
e os enchidos, porque se

aguentam muito tempo’.

A chegada, o destinatério
“receberd, ainda, uma re-
ceita que indica os tempos
de demolha de cada carne
e os respetivos tempos de
cozedura, para que consi-
ga confecionar um cozido
o mais fidedigno possivel”

O Cozido a Barrosa pode
ser encomendado a partir
de qualquer ponto do pais
e da Europa, havendo ne-
gociacdes em curso para o
fazer chegar, por exemplo,
aos emigrantes do Canada
e da América.

Estd prevista, ainda, uma
promocao do cozido por
todo o pais, através de al-
mocgos e jantares vinicos,
apresentacoes gastrono-
micas, além da presen-
ca em feiras nacionais e
internacionais.®

Para mais mformagao V|S|te
WWW.COZIDOBARROSAO.PT



COLOQUIO PROCUROU SOLUCOES PARA RENTABILIDADE DA CASTANHA
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Junta de Fregue-
sia de Santo An-
dré organizou um

coléquio onde procurou
encontrar solugdes para
rentabilizar a producgao
de castanha, que tem vin-
do a afirmar-se no conce-
lho barrosao.

Na sessdo de abertura,
David Teixeira, vice-pre-
sidente do municipio de
Montalegre, deixou uma
mensagem de esperan-
¢ca, mas alertou para a
necessidade de um “tra-
balho em parceria”, de
forma a potenciar o alto

valor que representa a
castanha no territério. “E
cada vez mais importan-
te olhar para as novas téc-
nicas, para a transforma-
¢do digital”, adiantando
que esta atividade pode
constituir “uma oportu-
nidade para o nosso ter-
ritério”, uma vez que ja
produzem algumas to-
neladas no concelho, no
entanto, o objetivo passa
por “duplicar ou triplicar”
a producao.

David Teixeira lembrou
que a castanha e o casta-
nheiro “ndo exigem mui-
tamao de obra, nem uma
dedicacdo que ponha
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em causa qualquer lide-
ranca deste processo”,
acrescentando que pode
estar aqui uma oportuni-
dade para os jovens. “Os
mais novos podem olhar
para este produto como
uma opcao de vida. Se-
ria importante transfor-
mar os nossos agricul-
tores em empresarios e,
desta forma, trazer uma
mais-valia para o nosso
territério”.

A populagdo mostrou-se
muito interessada e ouviu
atentamente os especia-
listas das universidades e
das outras instituicoes. ®
MF
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MAGUSTO CELTA
ATRAI CENTENAS DE PESSOAS

sétima edicao do
Magusto Celta
atraiu centenas de

pessoas a aldeia de Pi-
toes das Junias, conce-
lho de Montalegre, no ul-
timo sébado, data eleita
para a despedida oficial
do verao.

Apesar do frio que se fa-
zia sentir, com os termo-
metros a baixar a olhos
vistos apés o por-do-sol,

as ruas da aldeia perma-
neceram com lotacao es-
gotada. Além do “Mer-
cado de Outono”, com
mostra de produtos re-
gionais, e do afamado pao
confecionado artesanal-
mente no forno do povo,
que fez as delicias dos vi-
sitantes, o programa in-
cluiu um batismo celto-
-galaico no anfiteatro da
escola, com encenacéo
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da Filandorra - Teatro
do Nordeste, o tradicio-
nal pregdo do magusto
e a degustacdo da quei-
mada celta.

Segundo Lucia Jorge,
presidente da Junta de
Freguesia de Pitoes das
Jinias, este foi um re-
gresso muito aguardado.
“Depois de tanto tempo
em volta da pandemia,
voltar a ver a populacao

de Pitdes com este espiri-
to, com esta alegria, é um
orgulho muito grande”.

Além de locais, o Ma-
gusto Celta contou com
visitantes de varios pon-
tos da peninsula ibérica,
portugueses e espanhdis,
num convivio que se pro-
longou noite dentro, com
castanhas assadas e fu-
meiro a mistura. ®
MARIANA RIBEIRO
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