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MONTALEGRE’23

O PAÍS BARROSÃO 

Nas comemorações dos setecentos e cinquenta anos do Foral de Montalegre 
e Terras de Barroso convirá deixar dito que se trata de região pré-nacional 
conquanto apenas comece a constar com regularidade nos documentos da 
administração central XII. Muito antes se referiram a nós, já no século X, (942), 
documentos do Tombo de Celanova e do Liber Fidei.
No Longínquo dia 9 de junho de 1273, o rei D. Afonso III, cognominado de 
Bolonhês, teve um milagroso alumio (coisa muito rara ao longo da sua vida) e 
outorgou Foral a Montalegre e Terras de Barroso. Explico-me: instituiu concelho 
por documento de direito público. «Dou e concedo todas as rendas e direitos» 
de Terras de Barroso, exceto os direitos “de hoste (exército), direito de moeda e 
direito de padroado das igrejas”.
Quanto ao nosso Foral cumpre dizer que, em:
*3 de janeiro de 1289, D. Dinis lhe mandou dar uns retoques devido ao 
repovoamento do frade Fernão Anes Foucinha: em:
*26 de junho de 1340, D. Afonso IV deu-lhe mais uns retoques devido ao incêndio 
que Afonso XI lançou na Vila e na Portela; em:
*20 de abril de 1491, D. João II deu-lhe novos retoques e, finalmente, em:
*18 de janeiro de 1518, D. Manuel I substituiu-o pelo Foral Novo.
Mas Barroso já tinha antes desse três Forais: o Castelo roqueiro da Piconha 
teve de D. Sancho I talvez no ano de 1187. Dizem outros autores que foi em 1189. 
Inclino-me para 1187 porque D. Dinis passou carta de privilégios ao Castelo da 
Piconha no ano de 1287 e, entendo que quis o Rei Lavrador comemorar a real 
data do Foral outorgado por seu Bisavô D. Sancho I, um século após. Acresce 
que, em 1189, D. Sancho andava muito atarefado atrás dos cruzados nórdicos 
que fundeavam no Tejo a fim de com ele irem combater os infiéis do Algarve 
antes de partirem para a Terra Santa. Foi então conquistada a cidade de Silves 
que era uma das maiores da Península.
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  Tinha ainda Foral  Padornelos e o roqueiro do Portelo, no picoto de Sendim 
outorgado por Afonso III em 5 de outubro de 1265 e o concelho barrosão 
de Viela, pequeníssima povoação da margem direita do Tâmega, com 
quatro moradores, recebeu Foral rudimentar, em 25 de agosto de 1255.
Castelos roqueiros havia o de São Romão, em Viade, que era ainda 
habitado em 1258 como atestam as inquirições, quinta alçada : havia o 
castelo de São Vicente do Gerês, freguesia extinta antes de 1500; havia 
ainda a Torre de Seirrãos cuja origem anda envolta com o aparecimento 
da família dos Barrosos, nomeadamente D. Egas Gomes Barroso, durante 
as lutas civis dos filhos de D. Fernando I, o Magno no século XI, e as 
reconquistas do século XII contra os mouros. 

“Nótula biográfica”:
Nasceu em Vila da Ponte, em 1941. Licenciado em Ciências da Educação, 
pós-graduado em Animação sociocultural; poeta, ensaísta escritor, 
toponimista, historiador, contista; com mais de trinta títulos publicados 
tendo começado a escrever aos 15 anos (1957) no jornal Ordem Nova, de 
Vila Real.  

José Dias Baptista (Historiador)
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OUTUBRO

VII TRANSCÁVADO BTT-GPS
MONTALEGRE

30 SET.  a 01 OUT.    
         
Este ano acontece a sétima edição do Transcávado, evento desportivo que liga 
Esposende (Foz) a Montalegre (Nascente do Cávado). Estamos a falar de um cartaz 
que passa por nove municípios (Montalegre, Terras de Bouro, Vieira do Minho, Póvoa 
de Lanhoso, Amares, Vila Verde, Braga, Barcelos e Esposende), pertencentes aos 
distritos de Braga e Vila Real.
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RALLY DE PORTUGAL - Histórico
MONTALEGRE

05  
 

          

Tal como sucedeu o ano passado, o Rally de Portugal Histórico volta a 
passar pelo município de Montalegre. Acontece a 5 de outubro, feriado 
nacional. Trata-se da 17.ª edição de um evento, já com um vasto palmarés, 
que pretende honrar o legado do melhor rali do mundo. A prova - a cargo 
do ACP Motorsport, considerada uma das mais emblemáticas competições 
de regularidade histórica da Europa - reuniu no ano passado mais de 70 
equipas, oriundas de Portugal, França, Espanha, Andorra, Bélgica, Suíça, 
Letónia, Rússia e Grã-Bretanha. O percurso de mais de 2.000 quilómetros, 
com partida e chegada ao Parque Eduardo VII (Lisboa), volta a aliar 
a beleza cénica das regiões Centro e Norte do país, com o desafio da 
condução de automóveis que fizeram história no próprio rali de Portugal.



OUTUBRO

SEXTA 13 - NOITE DAS BRUXAS
MONTALEGRE

13   
 FESTA DE RUA

         www.sexta13.pt

Montalegre assinala em outubro a segunda “Sexta 13” do ano. Depois de ter sido épica 
em janeiro, volta à rua com promessa de surpreender os milhares que visitam a capital 
do Barroso. Está assim de regresso o maior espetáculo de rua de Portugal.

08 09

“A música, o teatro, 
a representação e 
personificação de terror 
criam um ambiente 
mágico que, facilmente, 
envolve e contagia os 
foliões que invadem 
Montalegre em busca 
de uma experiência 
diferente, que lhes 
permita “esconjurar” 
os males quotidianos.“

MAIOR
ESPETÁCULO
DE RUA 
EM PORTUGAL

MONTALEGRE’23VIVABARROSO
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AUTOR DO MÊS - Exposição Bibliográfica
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

OUT.    
 

         CUSTÓDIO MONTES
  

SINTONIAS NA RÁDIO
RÁDIO MONTALEGRE

03   
 PNAE (Programa Nacional de Alimentação Escolar)

          hora: 13h00-14h00 e 22h00-23h00
convidadas: Alexandrina Martins, Cláudia Sousa
Técnicas responsáveis pelo projeto: 
“Alimentação Segura no Alto Tâmega e Barroso” - ADRAT
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REDE CASAS DO CONHECIMENTO - Comunidade de Leitores 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

18   
 título: República e Democracia

          autor: Alfredo Carlos Barroso Esperança... [et al.]

Local: Auditório da Biblioteca Municipal de Montalegre
- Presencial a partir da Casa do Conhecimento Montalegre 
- Formato Híbrido
- Plataforma Zoom.
hora: 17h30
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II SEMINÁRIO - “TOD@S A APRENDER A CRESCER”
MONTALEGRE 

20     
 AUDITÓRIO MUNICIPAL

        09H30

Realiza-se a 20 de outubro, no auditório municipal de Montalegre, o segundo seminário 
sob o lema “Tod@s a Aprender a Crescer”. Esta ação, organizada pela Comissão de 
Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de Montalegre, conta com o apoio do município de 
Montalegre e com a parceria do Agrupamento de Escolas Dr.º Bento da Cruz. Um espaço 
de reflexão onde estarão em cima da mesa temas como saúde mental, comportamentos 
desviantes e/ou patológicos bem como os perigos do uso da internet e redes sociais, 
supervisão e alertas.
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XII TRILHO DO MEDRONHEIRO
FAFIÃO

28       
 

Organizado pela Associação de Desenvolvimento de Fafião - “Vezeira”, realiza-se no 
último sábado de outubro a décima segunda edição do “Trilho do Medronheiro”. A 
concentração acontece no Ecomuseu de Barroso -  Vezeira e a Serra.

15MONTALEGRE’23 15

ALDEIA ASSOMBRADA
VILAR DE PERDIZES

31       
 

No último dia de outubro, a mística aldeia de Vilar de Perdizes celebra a 
“Aldeia Assombrada”. Um evento que continua a gravitar em torno da figura 
do padre Fontes. Refira-se que estamos a falar de um cartaz - apoiado pelo 
município de Montalegre e pela junta de freguesia local - organizado pela 
Associação de Defesa do Património de Vilar de Perdizes.

14 VIVABARROSO
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NOVEMBRO

IX MAGUSTO CELTA
PITÕES DAS JÚNIAS

11       
 

A turística aldeia de Pitões das Júnias, concelho de Montalegre, volta a potenciar 
mais uma edição do “Magusto Celta”. Um evento em crescendo composto por várias 
atividades programadas ao longo da jornada. Falamos de uma iniciativa organizada 
pela junta de freguesia local e que conta, entre outros, com o apoio do município de 
Montalegre.
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ECOMUSEU DE BARROSO - Espaço Padre Fontes
MONTALEGRE

03 NOV.  a 04 FEV.
  “EXPERIÊNCIA DE RISCO(s)”
   Exposição de Celestino André

A sede do Ecomuseu de Barroso, em Montalegre, acolhe de 3 de novembro a 4 de fevereiro 
2024, uma exposição intitulada “Experiência de risco(s)”. Um conjunto de trabalhos da 
autoria do barrosão Celestino André. Contamos consigo.
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ECOMUSEU DE BARROSO - Espaço Padre Fontes
MONTALEGRE

17 NOV.  a 18 FEV.
  SEM TÍTULO
   Exposição de Adriana Henriques

A obra de Adriana Henriques joga na dialética e no discurso entre o íntimo 
e o público, a interioridade e a exterioridade, a perceção e a experiência, 
o visível e o invisível, o abstrato e o simbólico, o linear e o pictórico, 
conjugando anseios, afetos e emoções.

VIVABARROSO
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ECOMUSEU DE BARROSO - Casa do Capitão
SALTO
 

11  
  MAGUSTO TRADICIONAL COM SOPA NO POTE

          16H00

Em dia de S. Martinho, o Ecomuseu de Barroso – Casa do Capitão une a 
comunidade em redor da mesa. Como não podia deixar de ser, castanhas, 
vinho e sopa no pote farão as delícias de todos quantos queiram por lá 
passar.

ECOMUSEU DE BARROSO - Casa do Capitão
SALTO

11 NOV.  a 17 FEV.
  ALMA | 16H00
  s.f. Fio à volta do qual se enrola outro fio.

                                      Coordenação técnica: Fernando Pereira

Mantas, cobertores e cobertas dão o mote para um projeto onde a técnica, a cor, o 
desenho e a textura constituem o fio condutor que percorre os meandros da coleção 
de têxteis domésticos do Ecomuseu de Barroso. O saber-fazer ancestral e a memória 
não serão esquecidos num projeto colaborativo de valorização da alma tecedeira de 
Barroso.
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ECOMUSEU DE BARROSO - Casa do Capitão
SALTO

  
NOV.  DEZ.

 II EDIÇÃO DO CURSO DE TECELAGEM
 
                  

50 horas

O curso de tecelagem promovido pelo Ecomuseu de Barroso avança para 
a 2ª edição, desta vez orientado para a tecelagem avançada. Sob a 
batuta de Fernando Rei, mestre tecelão, os formandos serão desafiados a 
criar o seu próprio projeto de autor, em ambiente de partilha e entreajuda. 
Inscrições limitadas a 12 PAX.

VIVABARROSO
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AUTOR DO MÊS - Exposição Bibliográfica
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

NOV.    
 

         CARLOS FIOLHAIS
  

SINTONIAS NA RÁDIO
RÁDIO MONTALEGRE

07   
 PNAE (Programa Nacional de Alimentação Escolar)

          hora: 13h00-14h00 e 22h00-23h00
convidado: Carlos Fiolhais
Físico, professor universitário, cientista, ensaísta e divulgador de ciência

22 23BI
BL

IO
TE

CA
 E

 A
RQ

U
IV

O
  

VIVABARROSO MONTALEGRE’23

REDE CASAS DO CONHECIMENTO  - Comunidade de Leitores 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

15  
 título: CADERNOS DA CASA DO OUTEIRO:

           Um Receituário Senhorial de Paredes de Coura

         autor: Sandra Fernandes Morais

Local: Auditório da Biblioteca Municipal de Montalegre
- Presencial a partir da Casa do Conhecimento Montalegre 
- Formato Híbrido
- Plataforma Zoom.

hora: 17h30

MONTALEGRE’23

SINTONIAS NA RÁDIO | Rádio Montalegre
CIÊNCIA E CULTURA CIÉNTIFICA
Convidado Local Rádio Montalegre
Data 07 NOV Hora 13h00-14h00 e 22h00-23h00



MONTALEGRE
VILA NATAL
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AUTOR DO MÊS - Exposição Bibliográfica
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

DEZ.    
 

         URBANO TAVARES RODRIGUES [1923-2013]
  

SINTONIAS NA RÁDIO
RÁDIO MONTALEGRE

07   
 DO ALTO DESTAS MURALHAS 750 ANOS 

        NOS CONTEMPLAM
          hora: 13h00-14h00 e 22h00-23h00
convidado: José Dias Baptista
(Historiador)
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REDE CASAS DO CONHECIMENTO  - Comunidade de Leitores 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE

20  
 título: O INFINITO NUM JUNCO

           Um Receituário Senhorial de Paredes de Coura

         autor: Irene Vallejo

Local: Auditório da Biblioteca Municipal de Montalegre
- Presencial a partir da Casa do Conhecimento Montalegre 
- Formato Híbrido
- Plataforma Zoom.

hora: 17h30

MONTALEGRE’23
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A importância da Cultura e da Programação Cultural

Quando nos reportamos à identidade local, não podemos deixar de referir a 
importância da noção de cultura e da sua estreita relação com as pertenças, 
os enraizamentos e as afetividades ao território e ao local habitado.
O desenvolvimento humano como um todo também se alcança não só 
por acionamento de recursos materiais, mas por iniciativas em prol da 
realização de atividades valorizadas pelas próprias pessoas enquanto 
atores participantes numa comunidade. Tendo em linha de conta esta 
conceção de desenvolvimento humano e social, o papel da cultura é fulcral. 
A cultura é um elemento fundamental para a formação de um indivíduo e, 
consequentemente, para a construção de uma sociedade/comunidade.
A  importância da programação cultural  para o desenvolvimento de 
uma sociedade/comunidade é inegável. Permite à comunidade tomar 
conhecimento atempadamente das ofertas culturais, criando oportunidades 
de fruição de múltiplas atividades a todos os cidadãos, geradoras e 
promotoras de desenvolvimento humano. 
E é sob este desígnio que nasce em janeiro de 2023, a Agenda Cultural VIVA 
BARROSO!

Diga SIM à CULTURA! Diga VIVA BARROSO!
Maria Gorete Barroso Afonso


