MUNICIPIO DE MONTALEGRE

Céamara Municipal
N.l.P.C 506 149 811

EDITAL

N° 43/2024/DA

Maria de Fatima Pereira Fernandes Alves, Presidente da Camara Municipal de Montalegre,
torna publico que, em reunido ordinaria realizada no dia um de agosto de dois mil e vinte e quatro,
o Executivo Municipal, deliberou, aprovar o projeto de Regulamento Municipal de Atribuigdo de
Incentivos a Fixagdo de Médicos Especialistas em Medicina Geral e Familiar Centro de Saude de
Montalegre.

Nos termos do artigo 101.° do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, o projeto é submetido a
consulta publica pelo prazo de 30 dias, a contar do dia seguinte a publicagdo deste edital na 2.2

série do Diario da Republica e na internet no sitio institucional da Camara Municipal.

Mais torna publico que o citado projeto de regulamento podera ser consultado nas horas de
expediente na Divisdao Administrativa, devendo os respetivos contributos ser remetidos para o
enderego eletrénico: municipio @ cm-montalegre.pt

Montalegre e Pagos do Municipio, 05 de agosto de 2024
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Municipio de Montalegre

Projeto de Regulamento Municipal de Atribuigdo de Incentivos & Fixacdo de
Médicos Especialistas em Medicina Geral e Familiar

Centro de Salide de Montalegre

Considerando que a Saude é um valor individual, determinante da qualidade
de vida de cada um, afirmando-se como uma condicdo essencial a felicidade,
sendo simultaneamente um valor coletivo e influenciador do desenvolvimento
social sustentado;

Considerando que devem ser criados todos os mecanismos de incentivos &
melhoria dos cuidados de saude no concelho, sobretudo na drea da medicina
geral e familiar, fundamental na promog¢do da sadde e na prevencdo de
doengas, nomeadamente ao nivel de vacinagdo, rastreios, vigildncia de grupos
de risco (hipertensdo, diabetes Mellitus, ...) e vulneraveis (salde materna, sadde
infantil, idosos), bem como no seguimento das mais variadas patologias;
Considerando os processos de reforma dos médicos previstos para a UCSP de
Montalegre e as consequentes repercussdes na qualidade de vida das pessoas,
entende-se premente a sua substituicdo e concomitante fixagcdo de novos
meédicos afetos ao Centro de Sadde de Montalegre;

Considerando que nos termos do arfigo 2.° da Lei n.° 75/2013, de 12/11,
"Constituem atribuicées das autarquias locais a promogdo e salvaguarda dos
interesses proprios das respetivas populagdes,... “, e que nos termos do artigo 4.°
dareferida Lei "A prossecu¢do das atribuicées e o exercicio das competéncias
das autarquias locais e das entidades intermunicipais devem respeitar os
principios da descentralizagcdo administrativa, da subsidiariedade, da
complementaridade, da prossecu¢do do interesse publico e da protecdo dos

direitos e inferesses dos cidaddos e a intangibilidade das atribuicées do Estado”;
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Considerando que o Municipio dispde de atribuicdes, designadamente, no
dominio da Saude, nos termos previstos no artigo 2.°, 23.°n.° 1 e n.° 2 dlinea g).
ambos do Anexo | & Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagdo atudl,
constituindo competéncias das Cdamaras Municipais, neste dmbifo,
nomeadamente o apoio a atividades que contribuam para a promogdo da
saldde e prevencdo de doenga, bem como no apoio a programas e projetos
de interesse municipal, em parceria com entidades da Administragdo Central,
conforme disposto, respetivamente, nas alineas u) e r) do n.° 1 do artigo 33.° do
mesmo diploma legal, sem prejuizo, ainda, da competéncia da Camara
Municipal relativamente & elaboragdo e correspondente submissdo &
aprovacdo da Assembleia Municipal dos projetos de regulamento externos,
afento o disposto na alinea k) do n.° 1 do mesmo artigo 33.%

No que concermne & ponderagdo de custos e beneficios das medidas
projetadas, exigida pelo artigo 99.° do Cédigo do Procedimento Administrativo,
os beneficios decorrentes da execucdo do presenfe Regulomento sdo
claramente superiores aos custos que lhe estdo associados, estando em causa,
designadamente, a promogdo e salvaguarda dos interesses da populagdo
abrangida, assim se cumprindo as atribui¢des que estGo cometidas ao

Municipio;

Arigo 1.°
Ambito e objeto de aplicagdo
O presente Regulamento define as regras de atribuigdo, pelo Municipio de
Montalegre, de medidas de incentivo & fixagdo de médicos especialistas em
medicina geral e familiar que concorram ao preenchimento de vagas na
Unidade de Cuidados de Satde Personalizados de Montalegre (UCSP)/Unidade
de Saltde Familiar (USF) localizadas em Montalegre.
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Artigo 2.°

Competéncia

As competéncias previstas no presente Regulamento serdio exercidas pela
Presidente da Cadmara Municipal, sem prejuizo da faculdade de delegacdo de
competéncias nos Vereadores.

Artigo 3.°

Requisitos e condi¢coes de acesso
Podem candidatar-se os médicos especialistas em medicina geral e familiar
gue, no momento de candidatura, preencham cumulativamente as seguintes
condicoes:
a) Exercam hd menos de 5 anos, & data deste regulamento, ou venham a
exercer as funcdes de médico especialista em medicina geral e familiar na
UCSP/USF de Montalegre;
b) Cumpram um hordrio de trabalho a tempo inteiro na UCSP/USF de
Montalegre;
¢) Sejam fitulares de vinculo laboral através de contrato de trabalho em fungdes
publicas ou contrato individual de trabalho, para o exercicio de fungdes como

médico especialista em medicina geral e familiar.

Arigo 4.°
Durag¢do do apoio
1 - Os apoios a conceder nos termos do presente Regulamento possuem um
cardter transitério, podendo ser alterados ou cessados, se o candidato deixar
de reunir as condi¢des no artigo 3.°.
2 - Os apoios previstos no artigo 8.° sdo atribuidos ao médico especialista em
medicina geral e familiar pelo periodo de trés anos, com possibilidade de
prorrogacdo por periodos de um ano, por deliberagcdo fundamentada da

Cdamara Municipal, até um prazo mdaximo global de cinco anos.
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Artigo 5.°

Instrugdo da candidatura e documentagao

Sem prejuizo do estabelecido nos pontos n.° 1 a 3 do artigo 7.° do presente
Regulamento, o processo de candidatura para a atribuicdo de incentivo
municipal & fixagdo dos médicos especialistas em medicina geral e familiar
deverd ser instruido, obrigatoriamente, sob pena de exclusdo, com os seguintes
documentos:
a) Formuldrio de candidatura devidamente preenchido e assinado;
b) Declaragdo, sob compromisso de honra, da veracidade dos elementos
constantes da candidatura, datado e assinado;
c) Documento de identificacdo do candidato, designadamente Bilhete de
ldentidade, Cartdo de Cidaddo ou outro documento idéneo de identificagdo;
d) Fotocdpia do contrato de trabalho ou declaragdo emitida pelo Centro de
Saude de Montalegre, a comprovar o vinculo com o candidato e as respetivas
condig¢des de trabalho;
e) Elementos relativos & conta bancdria do candidato (IBAN) para a qual
deverd ser transferido o apoio financeiro, no caso de aprovagdo da
candidatura.

Artigo 6.°

Prazos

1 - As candidaturas serdo dirigidas & Presidente da Cémara Municipal,
obrigatoriomente acompanhadas da documentagldo e dos elementos
constantes do artigo 5.° do presente Regulamento.
2 - Uma vez rececionada a candidatura, conforme o disposto no ndmero
anterior, a Cadmara Municipal decidird e comunicard, por escrito, ao candidato,
a decisdo tomada, no prazo méximo de 60 dias seguidos, nos termos dosn.°2 e
3 do artigo 11.° do presente Regulamento.
3 - Em caso de aprovacdo, o incentivo pecunidrio comegard a ser pago no més
seguinte & decisdo proferida, com efeitos retroativos & data da candidatura

com os documentos devidamente instruidos.
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Artigo 7.°

Confirmagado dos elementos

1 - Nas situagoes em que a candidatura seja entregue sem estar devidamente
instruida, nos termos do artigo 5.° do presente Regulamento, o candidato é
nofificado para juntar a documentagdo/elementos em falta, no prazo maéximo
de 10 dias uteis, sob pena de exclusdo.
2 - Sempre que surjam duavidas na andlise de quaisquer informagdes prestadas
na candidatura, ser@o solicitados, por escrito, ao candidato, os devidos
esclarecimentos, a prestar no prazo improrrogével de 10 dias Gteis, sem os quais
o candidato serd excluido.
3 - Em caso de dlvida relativamente & autenticidade dos documentos e
elementos constantes do processo de candidatura, designadamente dos
elementos do formuldrio apresentado, serdo readlizadas as diligéncias
necessdrias para averiguar da sua veracidade, podendo a Presidente da
Cdmara Municipal, em representagdo do &rgdo executivo, solicitar a
confirmagdo dos referidos documentos e elementos as enfidades ou servicos
competentes.
4 - A Camara Municipal, representada pela sua Presidente, reserva -se o direito
de efetuar diligéncias, durante o periodo de concessdo do incentivo, a fim de
verificar a manuten¢do da elegibilidade que levou & atribuicdo do referido
incentivo, conforme o disposto do artigo 3.° do presente Regulamento.
Artigo 8.°

Apoio e beneficios
A atribuicdo de apoios e beneficios de incentivo a fixagdo de médicos
especialistas emn medicina geral e familiar revestem a seguinte natureza:
1 - Atribuicdo de incentivo pecunidrio a conceder mensalmente para
comparticipar nas despesas inerentes a prestagdo da sua atividade profissional

no concelho de Montalegre, pelo periodo definido no n.° 2 do artigo 4.° do
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presente Regulamento. O montante mensal a conceder a cada médico & de
1000,00€ (mil euros).

2 - Incentivo pecunidrio mensal no montante de 500,00€ ao médico que,
cumulativamente ao ponto anterior, preste tfrabalho no Servigo de Urgéncia
Bdasico (SUB) de Montalegre, nas seguintes condigoes:

a) Redlize um minimo de 48 horas de frabalho por més, em contexto de
urgéncia, em horas definidas como extraordindrias.

3 - Usufruto pelo médico e seu agregado familiar de uma casa de fungdo
disponibilizada pelo Municipio, na qual se incluem as despesas com agua,
eletfricidade e gés.

a) Em alternativa casa de funcdo disponibilizada pelo municipio, o beneficidrio
pode optar por receber um subsidio de moradia para comparticipagcdo no
arrendamento ou no esforco de aquisigdo ou construgdo de uma habitagdo no
concelho.

4 - Acesso gratuito ao gindsio e piscinas municipais, extensivo aos restantes
membros do agregado familiar,

5 - Acesso gratuito a espetdculos culturais, promovidos pelo Municipio,
condicionado a reserva mediante a apresentagdo do cartdo de identificagdo;
6 - Isencdo no pagamento de taxas relativas a licengas de construgdo,
beneficiagdo e ampliagcdo de casa para habitagdo prépria e permanente,
incluindo anexos e garagens.

7 - Os subsidios a que se referem os ndmeros anteriores sGo atribuidos

mensalmente, doze vezes por ano.

Arigo 9.°
Alteragao das circunstancias
Qualquer alteracdo relativa & situagdo contratual do médico e ao incentivo
deverd ser comunicada por este & Camara Municipal, por escrito, no prazo

maximo de 10 dias Gteis apds a sua ocorréncia.
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Arligo 10.°

Decisdo

1 - Compete & Cdmara Municipal deliberar sobre as candidaturas
apresentadas.

2 - Os candidatos serdo notificados da decisdo através de correio eletrénico,
com autorizagdo expressa do candidato para o efeito, ou por carta registada
com aviso de recec¢do remetida para a morada constante no processo de
candidatura.

3 - Caso a notificagdo efetuada por carta registada com aviso de recec¢ao seja
devolvida pelos CTT por qualguer motivo, serdo os candidatos notificados por
edital, a afixar nos locais de estilo do Municipio ou publicado na Internet, na

pdagina eletrénica da Cadmara Municipal.

Artigo 11.°
Formas de pagamento

1 - Apds o deferimento do pedido de concessdo dos incentivos, os mesmos
serdo pagos mensalmente por transferéncia bancdaria, para o IBAN indicado
pelo respetivo candidato.

a) No caso de optar pelo subsidio de moradia, o candidato devera entregar
mensalmente, consoante o caso, o recibo da renda emitido pelo senhorio ou o
comprovativo do pagamento do crédito d habitacdo & entidade bancdria
respetiva.

Arigo 12.°

Obrigacoes
1 - Com o deferimento do pedido de concessdo dos apoios e incentivos, os
médicos assumem a obrigagdo de prestar servigo na UCSP/USF de Montalegre,

em hordrio de trabalho a tempo inteiro.
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2 - O candidato é obrigado a permanecer na vaga e exercer fungdes pelo
periodo minimo de 3 anos, a contar desde a entrada em vigor do presente
regulamento.

3 - O médico fica obrigado a cumprir os indicadores indexados ao modelo B
definidos para o territdrio, no prazo de 12 meses.

4 - O beneficidrio dos apoios fica obrigado a devolver, no prazo de seis meses,
todas as quantias que lhe tenham sido concedidas pelo Municipio ao abrigo do
presente regulamento, nos valores correspondentes, no caso de incumprimento

de alguma das condicdes definidas nos pontos anteriores do presente artigo.

Artigo 13.°
Suspensdo dos incentivos
1 - O direito aos incentivos suspende-se nas situagdes de incapacidade
tempordria para o trabalho superiores a doze dias/més, ou demais licengas
tempordrias.
2 - O beneficidrio deve comunicar, ao Municipio, as situagdoes previstas no
numero anterior, no prazo de 5 dias a contar da ocorréncia.

3 - A retoma dos incentivos inicia-se com o retorno ao exercicio das fungoes.

Artigo 15.°

Cessacdo dos incentivos
1 - O direito ao apoio cessa quando:
a) se deixe de verificar alguma das condigdes previstas nos artigos 3.° e 12° do
presente Regulamento;
b) se verifique que o beneficidrio do apoio prestou falsas declaragdes na
instruc@o da sua candidatura, sem prejuizo da responsabilidade criminal a que
haja lugar;
c) ocorra o términus do prazo previsto no n.° 2 do artigo 4.° do presente
Regulamento.

2 - A cessacdio do apoio implica os seguintes pressupostos:
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a) No que refere & alinea a) do nimero anterior, a cessag¢do imediata do apoio
por parte da Cadmara Municipal, até regularizagdo da situagdo, que ndo
poderd ultrapassar 30 dias seguidos, sendo que o reinicio do pagamento ndo
tem efeitos retroativos, nem altera o periodo inicialmente atribuido;

b) Na ocorréncia mencionada na alinea b) do ndmero anterior, a cessagdo
imediata do pagamento, inibindo o candidato de requerer novo apoio no
prazo de 3 meses, ficando sujeito a nova avaliagdo.

3 - No caso de falsas declaragdes, o beneficidrio incorrerd ainda em

responsabilidade criminal.

Artigo 16.°
Acumulagao de subsidios
O montante do apoio pecunidrio de incentivo & fixacdo de médicos
especialistas em medicina geral e familiar concedido pelo Municipio &
cumuldvel com outros programas de apoio, nomeadamente os previstos e
implementados pela administracdo central e/ou local, desde que os fins ndo

coincidam.

Artigo 17.°

Fiscalizagao
A fiscalizagdo do disposto no presente Regulamento compete & Camara
Municipal.

Artigo 18.°
Omissoes
Todas as lacunas, ddvidas ou omissdes resultantes da aplicagcdo do presente

Regulamento sdo resolvidas por decisdo da Cadmara Municipal.

Artigo 19.°

Confidencialidade
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Todos os dados constantes dos processos individuais dos candidatos e
beneficidrios so confidenciais, sendo a sua utilizagdo limitada aos fins a que se

destinam.

Artigo 20.°
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no 1.° dia dfil seguinte ao da sua

publicacdo no Didrio da Republica.

Municipio de Montalegre ____/ /2024,

Aprovado em reunido de cédmara em / /2024 e em Assembleia
Municipal em / /2024.

Praga do Municipio de Montalegre, n.° 1 5470-214 Mantalegre Tel, 276 510 200/Fax. 276 510 201 Email municipio @ cm-montalegre.pt





