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DIA 30/08 (quinta-feira) 

21 H -   Abertura do XXVI Congresso de Medicina Popular de Vilar de Perdizes 

 Orlando Alves (Exmo. Sr. Vereador da Cultura, Câmara Municipal de Montalegre) 
Padre Fontes 
João Sanches 
Imagem e misticismo, Paulo Reis Santos 

ANIMAÇÃO: Gaiteiros de Penafiel  
  

 DIA 31/08 (sexta-feira) 
15 H – Moderador: Sara Repolho 

Resposta da medicina popular ao stress, Sara Repolho  
Passos de cura no rural e no urbano, David Samões 
Plantas medicinais da Ervital (Mezio), John McAdam  
Medicina pelas plantas – medicina antiga, Maria Feliz 

Apresentação de livro:  
Isto sim é que é viver, Eugénia Martins   

  
ANIMAÇÃO: Concertinas 

21 H –  Moderador: João Sanches 

Riscos naturais e tecnológicos vistos pelo povo, João Sanches 
Shiatsu do, técnicas de massagem, Vitor  Sepodes 
Tai chi, medicina tradicional chinesa, Bruno Jesus 
A signa, Xavier Xavier 
O exorcismo hoje, Mestre Alves 

  

DOCUMENTÁRIO: SAPOS E BRUXAS (sexta feira 13), de Luís  Pedreira 

DIA 01 (sábado) 
15 H –  Moderador: Vitor Vilela 

 A colmeia, botica natural, Vitor Vilela  
Dois produtos naturais da colmeia: própolis e pólen, Laura Garcia  
Fibromialgia, AVC, artrose, tendinites, Joaquim Mendez 
Anti envelhecimento, Mário Alves   
Medicina popular e religião, Telma Teixeira 
Apresentação: Biografia do Padre Fontes  
  

ANIMAÇÃO: Rancho Folclórico da Venda Nova 
21 H –  Moderador: João Barroso da Fonte 

 Hierofanias, factos cíclicos na história das religiões, João Barroso da Fonte 
 La Limpia en las etnomedicinas mesoamericanas - terapia e equilíbrio, Alfonso J. Aparicio Mena 
 Sons ancestrais e processos de cura, Carlos Silva  
 Acupunctura, cuidados paliativos e continuados, Faustino Santos 

 Le fils du Puisatier, Jean Claud Giraud 

ANIMAÇÃO: Queimada 

    BRUXO QUEIMAN / FILANDORRA  
 DIA 02 (domingo) 

10 H -  Missa pelos participantes falecidos 

 Ervas afrodisíacas para idosos, João Costa  
 Temas não inscritos e livres 

 Conclusões/Encerramento  

  

         Piquenique na Sª da Saúde (Participação sujeita a inscrição - Secretariado)  
              

ANIMAÇÃO: Concertinas 
  

         

OUTRAS  
ATIVIDADES 

FEIRA (aberta todos os dias 

/recinto da escola) 

  

Casa do lavrador (aberta 

todos os dias) 

Horário: 11.00h/19.00h 

  

Exposição de plantas 
medicinais /Congresso em 
suporte documental  (escola) 

“Workshop de plantas  
medicinais”  
(SEXTA FEIRA, 10 

horas/Escola) 

  

“Vilar de Perdizes – 
comunitarismo e 
ancestralidade” Visita 

guiada  

 (SÁBADO, 10 horas) 

  

………….. 
Ecomuseu do Barroso 

(Montalegre)  

Horário: 10.00h/12.30h 

14.00h/18.00h 


