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IDENTIFICAÇÃO DE PRÁTICAS 

Organização / entidade

Contacto privilegiado (nome, email, telefone/telemóvel)  

Aldeia / Território          Concelho, freguesia)

Breve descrição da 
experiência / projecto 
- Historial 
- Atores implicados e parcerias 
estabelecidas 
- Apoios financeiros, técnicos, 
institucionais 
- Dificuldades sentidas e respostas 
ensaiadas 
- Potencialidades e limites 

 (max. 2000 caract.) 

Sustentabilidade da 
Intervenção 
- Condições que asseguram a 
continuidade, consolidação e 
aprofundamento da 
experiência/projeto 
- As condições estão presentes? - 
- De que depende a sua reunião?) 

(max. 800 caract.) 

Condições de 
transferibilidade
- Condições a garantir para 

replicar a experiência/projecto 
noutro local e/ou contexto)

(max. 800 caract.) 

Notas: 
1 - Pede-se que não sejam ultrapassados o espaço e o número de caracteres previstos em cada um dos itens solicitados. 

Município Montalegre/DSC/junta de freguesia de Cambezes

dscultural@cm-montalegre.pt

Cambezes do Rio Montalegre

O projecto "Itinerâncias culturais e sociais com séniores barrosões" é uma resposta social da Divisão
Sócio Cultural que agrega os serviços da UBA-Biblioteca e Ecomuseu , indo de encontro às necessidades
dos séniores do concelho de montalegre, como pólo móvel democratizador de bens e ofertas que
promovam a aprendizagem e a sustentabilidade, através de atividades culturais, sociais e recreativas onde
também se fomenta o aumento da auto-estima, da autonomia, e da socialização.
Este projeto conta com uma equipa e um equipamento em regime de itinerância pelas localidades dos
parceiros envolvidos ( 12 parceiros), entre eles juntas de freguesia, associações culturais e IPSS´s.
Todos os recursos estão dependentes do orçamento do Município. Dificuldade em motivar para a
participação nas atividades planeadas. Projeto aberto, dinâmico e próactivo, ensaia em cada localidade
atividades diferenciadas de acordo com a vontade, a apetência e o saber fazer de cada grupo.

Desde o início do Projecto se pretendeu trabalhar com grupos formais sustentados por uma
associação já existente na comunidade, que pudesse dar continuidade ao mesmo.No caso de
Cambezes do Rio foi a Junta de freguesia que procurou o Projeto e que organizou o grupo.
Uma das principais condições para a consolidação e aprofundamento desta experiência foi a
natural emergência de um líder motivado e empenhado, e a vontade comum de preservação
do património material e imaterial da comunidade. A principal condição para a continuidade do
Projeto é o escoamento comercial dos produtos que produzem (artefatos em lã de ovelha)

Este projeto está a trabalhar em 12 localidades/organizações diferentes,
sendo que Cambezes do Rio é o grupo mais auto organizado.
Reconhecimento pela comunidade, metodologia adotada pela equipa do
projeto reconhecendo e valorizando os recursos endógenos, e
existência de recursos humanos e materiais.


