
ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

Dia  Atividade Projeto 

21  ABRIL 10h00- Covelães 

11h00 – Sezelhe 

14h00 – União de freguesias de Sezelhe e 
Covelães – Travassos do Rio 

 

ICSSB 

ICSSB 

ICSSB/BBIT 

 

23 14h – Lar S. José Montalegre – Santa Casa 
da Misericórdia de Montalegre 

BBIT 

 

5 9h45 - Paradela 

11h30 – Fafião 

14h00 – Centro Social e Paroquial Cabril – 
Lar de S. Lourenço - Cabril 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

7 10h00- Vila da Ponte 

11h30 – Venda Nova 

14h00 – Lar Nossa Senhora do Pranto - 
Salto 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

9 10h00- Meixide 

11h00 – Sarraquinhos 

14h00 – Centro Social e Paroquial de Vilar 
de Perdizes 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

12 10h00- Codeçoso 

11h00 – Peireses 

14h00 – União de freguesias de Meixedo e 
Padornelos - Meixedo 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

14 10h00 - Penedones 

11h00 – S. Vicente 

14h00 –  Chã Criativa - Aldeia Nova 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

16 

 

 

10h00- Negrões 

11h00 – Cervos 

BBIT 

BBIT 

7ª FASE 
3 ªvolta 



ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

16 14h00 – Casa de Convívio do Povo de 
Gralhós 

 

ICSSB/BBIT 

19 10h00- Parafita 

11h00 – Viade de Baixo 

14h00 – União de freguesias de Viade de 
Baixo e Fervidelas- Pisões 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

21 

 

21 

10h00- Sendim 

11h00 – Padornelos 

14h00 – Associação Cultural e Recreativa 
dos Peraltas -  Padroso 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

23 10h00- Solveira 

11h00 –St. André 

14h00 – Associação Recreativa, Desportiva 
e Sócio Cultural de Gralhas - Gralhas 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

26 10h00- Fiães do Rio 

11h00 – Contim 

14h00 – Associação Social e Paroquial de 
Paredes do Rio – Paredes do Rio 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

28 10h00- Donões 

11h00 – Mourilhe 

14h00 – União de freguesias de Cambezes 
do Rio, Donões e Mourilhe – Cambezes do 

Rio 
 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

30 10h00- Junta de freguesia de Pitões das 
Júnias 

 

14h00 – Junta de freguesia de Tourém 

 

ICSSB/BBIT 

 

 

ICSSB/BBIT 

   



ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ICSSB – Itinerâncias Culturais e Sociais com Seniores Barrosões 

BBIT – Biblioteca Itinerante 

 

itineranciasseniores@gmail.com 

www.youtube.com/user/ItineranciasSeniores 

 



ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

 

 

 

 

Dia  Atividade Projeto 

16 9h30 - Paradela 

11h30 – Fafião 

14h00 –  Centro Social e Paroquial Cabril – 
Lar de S. Lourenço - Cabril 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

18 10h00- Vila da Ponte 

11h30 – Venda Nova 

14h00 –  Lar Nossa Senhora do Pranto - 
Salto 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

20 10h00- Meixide 

11h00 – Sarraquinhos 

14h00 –  Centro Social e Paroquial de Vilar 
de Perdizes 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

23 10h00- Codeçoso 

11h00 – Peireses 

14h00 –  União de freguesias de Meixedo e 
Padornelos - Meixedo 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

25 10h00- Solveira 

11h00 –St. André 

14h00 – Associação Recreativa, Desportiva 
e Sócio Cultural de Gralhas – Gralhas 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

27 10h00- Negrões 

11h00 – Cervos 

14h00 –  Casa de Convívio do Povo de 
Gralhós 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

8ª FASE 
1 ªvolta 



ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

30 

 

 

10h00- Penedones 

11h00 – S. Vicente 

14h00 –  Chã Criativa - Aldeia Nova 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

2 JULHO 10h00- Parafita 

11h00 – Viade de Baixo 

14h00 –  União de freguesias de Viade de 
Baixo e Fervidelas- Pisões 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

4 10h00- Donões 

11h00 – Mourilhe 

14h00 –  União de freguesias de Cambezes 
do Rio, Donões e Mourilhe – Cambezes do 

Rio 
 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

7  10h00- Covelães 

11h00 – Sezelhe 

14h00 –  União de freguesias de Sezelhe e 
Covelães – Travassos do Rio 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

9 10h00- Fiães do Rio 

11h00 – Contim 

14h00 –  Associação Social e Paroquial de 
Paredes do Rio – Paredes do Rio 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

11 10h00- Sendim 

11h00 – Padornelos 

14h00 –  Associação Cultural e Recreativa 
dos Peraltas -  Padroso 

 

BBIT 

BBIT 

ICSSB/BBIT 

14 10h00 -  Junta de freguesia de Pitões das 
Júnias 

14h00 –  Junta de freguesia de Tourém 

 

ICSSB/BBIT 

ICSSB/BBIT 



ITINERÂNCIAS CULTURAIS E SOCIAIS COM SENIORES BARROSÕES 

BIBLIOTECA ITINERANTE 

DDCSCD – UBA – BIBLIOTECA MUNICIPAL DE MONTALEGRE 

 

 

ICSSB – Itinerâncias Culturais e Sociais com Seniores Barrosões 

BBIT – Biblioteca Itinerante 

 

itineranciasseniores@gmail.com 

www.youtube.com/user/ItineranciasSeniores 

 

16 14h – Lar S. José Montalegre 

 

ICSSB 

 


