
Alt. Percurso / Parcours » Km Km » 38 km/h  40 km/h  

Concentração/Rassemblement: Montalegre                               
Praça do Município            

11:00 11:00

Partida Simbólica / Départ Fictif:  Montalegre                            
Praça do Município

4,5 13:10 13:10

Av. Dom Afonso III, Rotunda em frente p/ Rua da Corujeira, 
Rotunda em frente p/ Braga, M509-1

906
Partida Real / Départ Réel: M509-1 (junto à placa "S. Vicente 
de Chã")

0 158,9 13:25 13:25

896 Cruamento à esq. p/ Chaves, N103 0,7 158,2 13:26 13:26

897 Aldeia Nova 3,4 155,5 13:30 13:30

821 Barracão, N103 8,4 150,5 13:38 13:37

809 Ponte s/ Rio Beça 9,5 149,4 13:40 13:39

810 Ponte s/ Ribeira de Portalagem 11,7 147,2 13:43 13:42

814 Ponte s/ Rio Corgo dos Mouros, N103 13,9 145 13:46 13:45

623 Sapiãos 20,7 138,2 13:57 13:56

594 À dta. p/ Boticas - Vidago, N312 21,3 137,6 13:58 13:56

569 Granja 22,4 136,5 14:00 13:58

498 Boticas, rotunda à dta. p/ Av. de Chaves 24,3 134,6 14:03 14:01

500 Em frente p/ Sentido Proibido, Rua 5 de Outubro 24,7 134,2 14:04 14:02

520 Meta Volante - Boticas (junto CM de Boticas) 24,9 134 14:04 14:02

522 Rotunda à esq. p/ Hotel 25 133,9 14:04 14:02

524 Rotunda à esq. p/ Vidago 25,2 133,7 14:04 14:02

498 Rotunda em frente p/ Vidago, N311 25,6 133,3 14:05 14:03

499 Rotunda em frente p/ Vidago, N311 27 131,9 14:07 14:05

639 Pinho 30,5 128,4 14:13 14:10

333 Ponte s/ Rio Tâmega 38,2 120,7 14:25 14:22

390 À esq. p/ Chaves, N2 39,5 119,4 14:27 14:24

360 Vilarinho das Paranheiras 40,8 118,1 14:29 14:26

483 ponto altimétrico 43,5 115,4 14:33 14:30

467 Vilela do Tâmega 44,2 114,7 14:34 14:31

458 Bóbeda 46,9 112 14:39 14:35

424 Vila Nova 48,9 110 14:42 14:38

415 Outeiro Jusão 50,8 108,1 14:45 14:41

363 Chaves 51,9 107 14:46 14:42

356 Rotunda em frente p/ Chaves (centro) 52,1 106,8 14:47 14:43

354 Rotunda em frente p/ Chaves (centro) 52,7 106,2 14:48 14:44

355 Rotunda à dta. p/ Valpaços, N213 53,5 105,4 14:49 14:45

380
Nantes                                                                                           
Início subida / Début col

55,2 103,7 14:52 14:47

563 S. Lourenço 59,6 99,3 14:59 14:54

814 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Mosteiró de Cima 65,4 93,5 15:08 15:03

798 Barracão 66,3 92,6 15:09 15:04

750 Vilar de Ouro 69,7 89,2 15:15 15:09

686 Vilarandelo 71,9 87 15:18 15:12

668 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 72,5 86,4 15:19 15:13

       3ª Etapa /3ème Etape: Montalegre / Macedo de Cavaleiros - 158,9 Km
30.07.2016 - Sábado / Samedi



670 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 73,1 85,8 15:20 15:14

620 Rotunda em frente p/ Valpaços - Mirandela, N213 74 84,9 15:21 15:16

544 Valpaços 76,7 82,2 15:26 15:20

440 À dta. p/ à esq. p/ Av. Sá Carneiro 79,4 79,5 15:30 15:24

440 Meta Volante - Valpaços (Av. Sá Carneiro) 79,7 79,2 15:30 15:24

439 Rotunda à esq. p/ Mirandela, Av. Eng. A. Amaro da Costa 79,9 79 15:31 15:24

426 Rotunda em frente p/ Mirandela, N213 80,2 78,7 15:31 15:25

414 Rotunda à dta. p/ Mirandela-A4-Vila Real 80,6 78,3 15:32 15:25

394 Separadores em frente p/ Mirandela, N213 82,9 76 15:35 15:29

255 Ponte s/ Rio Torto 87,4 71,5 15:43 15:36

278 Distrito de Bragança 92,6 66,3 15:51 15:43

262 Separadores à esq. p/ Eixes 93,4 65,5 15:52 15:45

237 Eixes, rotunda à dta. p/ Mirandela, N213 (antiga) 93,8 65,1 15:53 15:45

243 Mirandela 99,1 59,8 16:01 15:53

227 À esq. p/ centro, Rua Eng. Machado Vaz 100,2 58,7 16:03 15:55

222 Ponte s/ Rio Tua 100,7 58,2 16:04 15:56

223 Meta Volante - Mirandela 100,8 58,1 16:04 15:56

217 Rotunda à esq. p/ Vinhais - Alfândega da Fé, N15 100,9 58 16:04 15:56

218 Rotunda à dta. p/ Alfândega da Fé 101,2 57,7 16:04 15:56

219 Cruzamento à esq. p/ Alfândega da Fé, N15 101,3 57,6 16:04 15:56

220
Separadores em frente p/ Av. Comunidades Europeias                
Abertura Abastecimento / Zone Ravitaillement

102 56,9 16:06 15:58

225
À dta. p/ Alfândega da Fé - Passagem de nível / Passage à 
niveau! -, N315

102,8 56,1 16:07 15:59

227 Rotunda em frente p/ Alfândega da Fé - Cedães 103,1 55,8 16:07 15:59

358 ponto altimétrico 107,6 51,3 16:14 16:06

345 Freguesia de Cedães 109,9 49 16:18 16:09

349 Ponte 112,1 46,8 16:22 16:13

383
Cedainhos - Ponte                                                                           
Início subida / Début col

114 44,9 16:25 16:16

805 PM 2ª cat. / Col 2ème cat. - Serra de Bornes 122,5 36,4 16:38 16:28

808 Cruzamento à esq. p/ Macedo de Cavaleiros, N102 122,8 36,1 16:38 16:29

764 Rotunda em frente p/ Grijó 124 34,9 16:40 16:31

641 Freguesia de Vale Benfeito 129,6 29,3 16:49 16:39

590 Grijó 131,1 27,8 16:52 16:41

523
Rotunda em frente p/ Macedo de Cavaleiros, N102 - Ponto 
contacto 21 km!

135,1 23,8 16:58 16:47

527 Macedo de Cavaleiros 135,6 23,3 16:59 16:48

549 Rotunda em frente p/ centro 136,3 22,6 17:00 16:49

553 Rotunda à esq. p/ Rua dos Merouços 137,3 21,6 17:01 16:50

559 À dta. p/ Rua de S. Pedro 137,4 21,5 17:01 16:51

559 À esq. p/ Rua Dr. Armando Pires 137,5 21,4 17:02 16:51

575
1ª Passagem pela Meta / 1ère Passage - Rua Dr. Armando 
Pires

137,7 21,2 17:02 16:51

576 À dta. p/ Rua Comendador Emilio Augusto Pires 137,8 21,1 17:02 16:51

571 Rotunda à dta. p/ Rua das Escolas 138,1 20,8 17:03 16:52

565 Rotunda à esq. p/ Av. Eng. Camilo Mendonça 138,2 20,7 17:03 16:52

578 Rotunda à dta. p/ Rua Alexandre Herculano 138,5 20,4 17:03 16:52

565 À esq. p/ Rua Viriato Martins, N102 138,8 20,1 17:04 16:53

580 Rotunda em frente, N102 139,5 19,4 17:05 16:54

663 Lamas 144,1 14,8 17:12 17:01

660 À esq. p/ Porto - Mirandela, N15 144,4 14,5 17:13 17:01

793 Ponte s/ A4 148,2 10,7 17:19 17:07



785 Rotunda à esq. p/ IP2 - Macedo de Cavaleiros 149,2 9,7 17:20 17:08

590 À dta. p/ Macedo de Cavaleiros - Mogadouro (saída 2) 154,4 4,5 17:28 17:16

523
Rotunda à esq. p/ Macedo de Cavaleiros, N102 - Ponto contacto 
- 21 km!

156,3 2,6 17:31 17:19

527 Macedo de Cavaleiros 156,8 2,1 17:32 17:20

549 Rotunda em frente p/ centro, N102 157,5 1,4 17:33 17:21

553 Rotunda à esq. p/ Rua dos Merouços 158,5 0,4 17:35 17:22

559 À dta. p/ Rua de S. Pedro 158,6 0,3 17:35 17:22

559 À esq. p/ Rua Dr. Armando Pires 158,7 0,2 17:35 17:23

575
Meta Final / Arrivée: Macedo de Cavaleiros - Rua Dr. 
Armando Pires

158,9 0 17:35 17:23


