SEXTA FEIRA, 2 DE SETEMBRO

15:00H
— ABERTURA DO XXX CONGRESSO MEDICINA POPULAR
- Animagao - “Os Lordes”
- Visita aos stands e exposices de plantas medicinais na escola
- Abertura do Congresso de Medicina Popular:
Orlando Alves - Presidente da Camara Municipal de Montalegre
Jodo Santos - Presidente da U. F. de V. Perdizes e Meixide
Padre Fontes - Mentor do evento
Umbelina Moura - Vice-Presidente Ass. Defesa Patrimonio V. Perdizes

16:00H/18:00H
- MEDICINA POPULAR, ONTEM E HOJE
Moderadora - Graga Martins

Raquel Dolores - A construgéo social da medicina popular
e a sua importdncia na perpetuagdo das tradi¢ées populares
Manuel Ramos - Um tratado de medicina popular e natural
do séc. XllI: o “Tesouro dos Pobres” de Pedro Hispano, médico
e papa portugués.

SESSAO DE APRESENTAGAO DE LIVROS

“Etnografia Transmontana- Comunitarismo do Barroso”’ 1l Vol, 32
edicdo, por Pe Antdnio Fontes

“Memorias de um ancido”’, por José Manuel Gongalves dos Santos

“Ripadas do Pe. Domingos Barroso”, por Dias Vieira

” Pe. Arnaldo Memérias do Padre do Povo’’ por, Assunc¢do Anes
Morais e Fernando Queiroga

18:00H
- Animacdo - “Os Lordes”

21:00H/23:00H
ARTES DA CURA
Moderadora - Adilia Fernandes

Aurélio Lopes - A arte de curar e o entendimento popular do mal
Adilia Fernandes - Antdnio Luis da Veiga Cabral e Cdmara, Bispo
da Diocese de Braganga-Miranda(1793-1819) e a Arte de Curar
Luis Tarujo - Tratar males de amor e outras maleitas. Médicos

e curandeiros no Teatro de Cordel Portugués de Setecentos

Pe. Antonio Fontes - Plantas medicinais da Biblia

23:00H - CAMINHADA NOTURNA

SABADO, 3 DE SETEMBRO

09:00H/11:00H

- ROTA HISTORICA PELA ALDEIA

- Guias: Pe. Antdnio Fontes e Pe. Antdnio Joaquim Dias
Maximino Fernandez Sendin - ** Poldras, Pasos, Pasaderas -
Reminiscéncias do Neolitico™

11:00H/13:00H
AS PLANTAS E A MEDICINA POPULAR
Moderador - Gil Alvar

Joel Mendes - 0 saber popular e as propriedades das plantas
Moutinho Borges - Preparacéio das plantas medicinais no Convento
dos Capuchos em Sintra
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MEDICINA POPULAR

Armanda Rodrigues - Terapias fisicas e naturais

WORKSHOP - Escola primaria
Maria do Céu Madureira - “Chds com ciéncia”

15:00H/18:00H
MEDICINAS COMPLEMENTARES
Moderador - Gil Alvar

Henrique Pinho - Espiritualidade e gldndula pineal os novos
conceitos e avangos nas pesquisas

Juan Martins - La energia curativa de nuestro pensamiento
Fernando Magdalena - El stress origen y causa de la
enfermedad, como tratarlo

Delfim Silva Monteiro - Tratamento do doencas

Valter Serra - Biocudntica energética aplicada em Portugal
Marco Ferreira - Oleos essenciais

Carlos Silva e Maria Antdnia - Jodo Sanches . Homenagem
postuma

18:00H - Animagdo -~ RONDA TiPICA DA MEADELA"

21:00H/23:00H
MEDICINA POPULAR NOS DIAS DE HOJE
Moderador - Barroso da Fonte

Sara Repolho - A relagdo entre a medicina oficial e as terapias
convencionais

Maria da Gragca Campos - Medicina Tradicional no Sec. XXI
Falcao Coutinho - Denticdo e Mastigagdo

23:00H - Animagao: “0OS TRASTES” - Queimada (Pe. Fontes)

DOMINGO, 4 DE SETEMBRO

09:00H/11:00H
Missa pelos participantes falecidos
Pe. Antdnio Fontes e Pe. Antonio Joaquim Dias

11:00H/13:00H
WORKSHOPS
Moderador —José Carlos Costa

Manuel Paraiso, Sofia Oliveira, Martin Alvarez
Confraria das Urtigas - Potencialidades da urtiga
Mestre Alves - A transformagéo do século

COMUN ICACCJ ES LIVRES - (inscri¢des no secretariado para
posterior andlise pela Comissdo Cientifica do Congresso)

15:00H/16:00
ALIMENTACAO E O SABER POPULAR
Moderador - José Carlos Costa

Hélio Simodes, Catarina Maia, Nuno Nave, Diogo Maio
e Fernando Reis - Alimentagdo sauddvel, mitos e realidades
Marisa Ribeirinho - A substituicdo sauddvel do Sal - Salicérnia

Sessdo de encerramento do Congresso
16:00H - Animagao: "SONS DO RIO”’

LANCHE - Forno de Caria



