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Predmbulo

A prética da actividade fisica enquanto promotora de habitos e estilos de vida saudaveis

€ hoje a preocupacao das popul acbes em geral.

Neste ambito, coloca-se a disposicdo da populagcdo em geral um espaco para prética de
actividade fisica, desportiva e de lazer, contribuindo, deste modo, para a elaboracéo da

qualidade de vida da populagdo do municipio.

E neste regulamento dada especial atencio & utilizagdo do Complexo de Piscinas por
parte das criangas e jovens em idade escolar bem como a prética de actividades de

reabilitagdo fisica

Assim, nostermos da alinea a) do n.% do art.64.° daLel n.°169/99, de 18 de Setembro e
0 art.12.° do Decreto-Lei n.°385/99, de 28 de Setembro, com a redaccdo dada pela Lei
5-A/2002, de 11 de Janeiro, a Assembleia Municipal de 30 de Junho de 2003, sobre
proposta da Camara Municipal, aprova o seguinte Regulamento de Utilizagdo do

Complexo da PiscinaMunicipal.

Artigo 1.°
Ambito de aplicacio
O presente regulamento estabelece as normas gerais e condi¢des de utilizagdo do
Complexo da Piscina Municipal Coberta (CPMC).

Artigo 2.°

Objectivo
As instalacbes do CPMC, destinam-se a proporcionar a populacdo a realizacdo de
actividades desportivas, de |lazer, de reabilitagdo e formagéo nas condig¢des a definir no
presente regulamento.
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Artigo 3.°
Director Técnico
1- A direcgdo das piscinas compete a um director técnico designado pelo Presidente da

CémaraMunicipal.

2- O director técnico das piscinas municipais € responsavel pelo correcto funcionamento
do CPMC, pelo cumprimento das disposi¢des regulamentares e legai s estabel ecidas para
a exploragdo bem como pelo cumprimento das directivas emanadas pela Camara

Municipal.

Artigo4.°
Responsavel Técnico
1- E obrigatério a existéncia de um responsavel técnico, com formagso adequada, nas

instal agdes desportivas das Piscinas Municipais Cobertas.

2- O responsavel técnico superintende tecnicamente as actividades desportivas
desenvolvidas nas piscinas municipais competindo-lhe zelar pela sua adequada
utilizacéo.

3- E obrigatéria a presenca do responsavel técnico, ou de quem o coadjuve, nas

instal agBes desportivas durante o seu periodo de funcionamento.

4- Compete ao Presidente da Camara a designacéo do responsavel técnico por aquelas
instalagbes, bem como a sua inscricdo anual no Centro de Estudos e Formacgéo,
conforme disposto no Decreto-Lei n.°385/99, de 28 de Setembro.

Artigo5.°
Utilizadores
Poderdo utilizar o CPMC qualquer pessoa singular, entidade publica ou privada, nos

termos do presente regulamento.
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Artigo 6.°

Hor ario de Funcionamento

1- O horério de funcionamento do CPMC ¢é definido pelo Presidente da Cémara

Municipal de Montalegre.

2- Os horérios de utilizacdo das piscinas pelos diferentes tipos de utentes sdo definidos

pelo Director Técnico tendo em conta a possibilidade de utilizacgo do espago, o tipo de

actividade ou modalidade a praticar bem como a lotagdo méaxima das instal agoes.

Artigo 7.°

I nter digcoes

1- No interior das piscinas cobertas é expressamente proibido:

a)

b)

f)
Q)

h)

A entradade animais;

A entrada de veiculos motorizados, excepto em servico de urgéncia ou

devidamente autorizados;
A utilizagdo de embalagens de vidro ou de metal e outros objectos contundentes;

Escrever, colocar papéis ou riscar nas paredes, portas e janelas do edificio ou

outras construcoes;
Lancar no ch&o qualquer objecto susceptivel de poluir o recinto;
A interferéncia, por parte do publico, no processo de ensino-aprendizagem;

Ter comportamentos improprios em recintos publicos e desportivos, tais como,
lancar objectos para a zona das piscinas, causar ruidos ou outras acgdes passivels
de prejudicar o processo de ensino-aprendizagem, bem como fazer comentarios
ofensivos a dignidade dos praticantes ou técnicos;

Transportar ou ingerir qualquer tipo de alimentos nas instalagbes das piscinas

municipais cobertas.
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Artigo 8.°
Condigbesdelnscricéo
1- Os utentes destas instalagdes desportivas podem fazer a sua inscricdo nas seguintes

categorias:

a) Regime de aprendizagem/aperfeicoamento, com monitor devidamente

credenciado para poder exercer tal funcéo;

b) Regime livre individual, sem monitor.
2- A inscricdo é intransmissivel e Unica.
3- A admissdo de qualquer pessoa a frequéncia das instalagbes desportivas fica
condicionada a apresentacdo no acto da inscricdo de exame médico que declare a

inexisténcia de qualquer contrarindicacdo para a pratica da actividade fisica ai

desenvolvida

4- Por cadainscricdo € emitido um cartdo de utente pelo prazo de um ano, ndo podendo

asua validade do documento relativo ao exame meédico exigido por lei.

5- No acto da inscricdo, os utentes tém de indicar o horério em que pretendem

frequentar as instalagoes.

Artigo 9.°
Condigbes de Utilizacdo
1- Os interessados em frequentar as piscinas municipais devem possuir cartéo de utente,

sendo necessério paratal a suainscricao.

2- SO é permitida a entrada na zona dos tanques aos utentes que enverguem
equipamento apropriado (touca, fato de banho destinado unicamente a prética de
natacéo e chinelos de borracha).

3- Cada utente pode permanecer dentro das instalagdes o tempo que Ihe for estipulado e

nos dias marcados.

4- Os utentes em regime livre individual, menores de 12 anos so poderdo frequentar as

piscinas desde que acompanhados pelos pais ou encarregado(s) de educacdo, ou na
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auséncia destes, se facam acompanhar de declaracéo de responsabilidade dos mesmos,

conjuntamente com fotocdpia do(s) respectivo(s) Bilhete(s) de Identidade.

5- Aos utentes de regime livre individual n&o é permitido ministrar o ensino de natagcéo

a utentes das piscinas, bem como utilizar qualquer tipo de material didactico.

6- Sera vedado 0 acesso as instalagBes aos individuos que aparentem condicdes que
ponham em causa e risco a salde de terceiros, 0 asseio e higiene das instalacOes e
indiciem estados de embriaguez ou toxicodependéncia.

7- Os utilizadores das instalagdes desportivas sdo civilmente responsaveis pelos danos

cul posamente causados nas instal aces, bem como nos materiais que |hes estdo afectos.

8- Sera impedido 0 acesso ou permanéncia nas instalagbes a quem recuse, sem causa
legitima a pagar os servicos utilizados ou consumidos, ndo se comporte de modo

adeguado, provoque disturbios ou pratique actos de violéncia.

Artigo 10.°
Utilizacdo em Grupo
1- A utilizacdo colectiva das instalagdes, quando autorizada, so € permitida desde que os
praticantes estejam sob orientacéo e responsabilidade de pessoa com capacidade técnico

pedagdgica, credenciada pela entidade requerente.

2- A idade minima para a frequéncia nas actividades desportivas serd fixada pela

direccéo técnico pedagogica da entidade requerente.

3- A entidade requerente assume a responsabilidade técnica das actividades a

desenvolver.

Artigo 11.°
Escolas de Formagéo
1- As piscinas municipais estdo disponiveis para a realizagdo por parte de escolas de
actividades desportivas, de formagdo ou outras de natureza curricular ou previstas nos

seus estatutos, planos de actividades ou de formagéo.
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2- Pode ser requerida a pratica das actividades previstas no nimero anterior pela
direccéo do estabelecimento de ensino ou mediante a realizacéo de protocolo previsto
no artigo 21.° do presente Regulamento.

3- A responsabilidade técnica das actividades a desenvolver pertence a direccdo do
estabelecimento de ensino requerente ou a entidade com quem se realizar o respectivo

protocolo.

Artigo 12.°
Responsabilidades da Camara Municipal
1- Compete & Camara Municipal:
a) fazer e aprovar o presente regulamento, de modo a garantir o bom

funcionamento da Area Desportiva.

b) superintender a tudo o que se relacione com as actividades a desenvolver no
CPMC.

c) assegurar o normal funcionamento das mesmas, homeadamente quanto a sua

conservacao, manutencao da ordem publica, controlo e fiscalizacéo.

d) a gestdo é da competéncia da Camara Municipal, podendo no entanto ser total
ou parcialmente, delegada em qualquer outra entidade mediante deliberacéo da
Camara Municipal de Montalegre.

Artigo 13.°
Regras
1- Os utentes ficam obrigados:

a) A respeitar as normas constantes neste regulamento;
b) As normas constantes no regulamento interno;

c¢) As indicagbes do director técnico, do responsavel técnico ou do funcionério
da autarquia destacado para o local.
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Artigo 14.°
Seguro
A Céamara de Montaegre celebrara um seguro de responsabilidade civil que cubra os
possivels danos corporais e materiais causados aos utilizadores ou a terceiros durante as
actividades desportivas realizadas nas instalacGes das piscinas municipais cobertas sem
prejuizo do disposto no artigo 13.° do Decreto-Lei 385/99,de 28 de Setembro.

Artigo 15.°
Acesso
1- O acesso as instalagbes das piscinas municipais cobertas obedece as normas
constantes no presente regulamento e demais legislacéo aplicavel.

2- O acesso as areas reservadas a pratica desportiva so € permitido aos utentes que se
encontrem devidamente equipados, sendo obrigatorio, por questdes de higiene, 0 uso de

calcado de borracha que néo tenha sido usado no exterior.

3- A utilizagdo dos balneérios, depende de prévia autorizagdo e inscricdo como utentes

das piscinas municipais cobertas.

Artigo 16.°
I nterrupcao de Funcionamento
A Cémara Municipal de Montalegre reserva-se o direito de interromper / suspender o
funcionamento CPMC e do presente regulamento sempre que ndo existam condicoes
para 0 seu normal funcionamento, como, por exemplo, por motivo de reparagdo de
avarias, execucdo de limpeza e ou de manutencdo corrente ou extraordinaria bem como
para a realizacdo de qualquer evento de caracter excepcional e para as actividades

previstas no artigo 19.° deste regulamento.
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Artigo 17.°

Sancoes
1- Aos utentes que, pela sua apresentacdo e conduta, se revelem indisciplinados,
desordeiros e perturbadores do normal e salutar funcionamento dos complexos

desportivos poderdo ser aplicadas as seguintes sangoes.
a) Repreenséo verbal;
b) Expulsdo das instal acles,
¢) Inibicdo temporéria de utilizacdo dos complexos desportivos (até um ano);
d) Inibicdo definitiva de utilizacdo dos complexos desportivos.
2- As sangdes das alineas a) e b) serdo aplicadas pela direccdo da &rea desportiva.

3- As sancles referidas nas alineas ¢) e d) serdo aplicadas por decisdo do executivo
camarario, apos préevia audicdo da direccdo e do infractor, nos termos do Codigo de

Procedimento Administrativo.

Artigo 18.°
Taxas de Utilizag&o
1- As taxas de utilizagdo das instalacfes sdo as dispostas no Regulamento e Tabela de

Taxas e Licengas aprovado no municipio.
2- Os portadores de deficiéncia fisica tém isencdo total nataxa de utilizacéo.

3- A Camara Municipa definira as taxas ou tarifas a aplicar pela utilizacdo do CPMC

por parte das entidades com quem realizar protocolos.

Artigo 19.°
Provas Desportivas e Festivais
1- Poderdo redizar-se no Complexo Desportivo provas ou festas organizadas pela

Céamara Municipal ou por quaisguer outras entidades mediante acordo prévio.

2- Neste caso, as condic¢Oes de exploracdo e precos de acesso, se houver lugar, seréo

resultantes de acordo entre a Camara Municipal e a entidade organizadora.
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3- Compete a entidade organizadora a manutencéo da seguranca e da ordem publica,
nos termos da lel geral, bem como a obtencéo das devidas autorizagbes ou licengas
eventualmente exigidas por lel para osfins referidos.

Artigo 20.°
Cedéncia de I nstalagdes
As vérias partes da Area Desportiva podem ser cedidas mediante protocolos realizados

para o efeito.

Artigo 21.°

Protocolos
1- A CamaraMunicipal pode, através da celebracéo de protocolos com as entidades que
o requeiram, disponibilizar a utilizacdo das instalacdes desportivas das piscinas

municipais cobertas.

2- Os critérios no estabelecimento dos protocolos serdo estabelecidos pela seguinte

ordem:
a) Entidades sediadas no concelho de Montalegre;
b) Entidades sediadas fora do concelho de Montalegre;
c) Entidades publicas ou de reconhecido interesse publico;
d) Entidades particulares.
3-E a seguinte a ordem de prioridade na celebracdo dos mesmos:
a) Estabelecimentos de ensino pré-escolar;
b) Estabel ecimentos de ensino basico;
¢) Estabel ecimentos de ensino secundario;
d) Estabel ecimentos de ensino profissional;

e) Estabel ecimentos que promovam o ensino especia;
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f) Estabelecimentos de extensdo curricular ou ocupacional-OTL, Centros de

terceiraidade, entre outros;

g) Colectividades sediadas no concelho com classes de aprendizagem e treino

desportivo abrangendo os escal Ges etérios entre os 4 e 0s 15 anos;

h) Estabelecimentos hospitalares, com objectivos de reabilitacdo fisica, desde
gue garantindo o acompanhamento por técnicos devidamente credenciados para

o efeito;

i) Colectividades sediadas fora do concelho que tenham por objectivo a pratica de

actividades aquéticas.

Artigo 22.°
Casos Omissos
Em tudo o que for omisso o presente regulamento, sera resolvido pelo Presidente da

Céamara Municipa de Montalegre, ou por quem este delegar.

Artigo23.°
Fixacéo do Regulamento
O presente regulamento estara disponivel em local visivel na entrada das instalagdes do

Complexo das Piscinas Municipais.

Artigo 24.°
Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor quinze dias apds a sua adequada publicacéo.
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