
IPSS’s sedeadas no concelho de Montalegre 
 

por tipo de valência 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
a) Está em candidatura ao Programa PARES a valência de Lar (30 utentes) e Centro de 
Dia (20 utentes) 
 
* Ainda não está em funcionamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instituição Valências Total de Utentes 

Associação do Campo 
(Cervos) Apoio Domiciliário 18 

Apoio Domiciliário 30 
Apoio Domiciliário 
Integrado 1 

Lar de Idosos 30 

Associação Borda 
D'Água (Salto) 

Centro de Dia 30 

Centro Social e 
Paroquial de Cabril - a) Apoio Domiciliário 30* 

Centro de Dia  0 

Lar de Idosos 85 
Santa Casa da 
Misericórdia de 
Montalegre 

Apoio Domiciliário 13 
Centro Social e 
Paroquial de Vila da 
Ponte 

Apoio Domiciliário 44 

Apoio Domiciliário 9 Centro Social e 
Paroquial de Vilar de 
Perdizes Centro de Dia 14 

Apoio Domiciliário 13 Centro Comunitário de 
Paredes do Rio 

Centro de Dia 9 

Centro de Dia * Centro Social e 
Paroquial de Viade Apoio Domiciliário * 



por área de abrangência 
 

Instituição Freguesias 

Cervos 
Sarraquinhos 
Morgade 

Associação do 
Campo (Cervos) 

Chá – Aldeia Nova, S. Mateus, 
Fírvidas e Gralhós 
Salto  Associação Borda 

D'Água (Salto) Venda Nova 
Cabril  
Ferral 
Covêlo 
Paradela 

Centro Social e 
Paroquial de Cabril 

Outeiro – Cela e Sirvozelo 
Padornelos 
Padroso 
Donões 
Mourilhe 
Cambezes 
Montalegre 
Meixedo 

Santa Casa da 
Misericórdia de 
Montalegre 

Chã 
Vila da Ponte 
Reigoso 

Centro Social e 
Paroquial de Vila da 
Ponte Pondras 

Vilar de Perdizes 

Santo André 

Meixide 

Gralhas 

Centro Social e 
Paroquial de Vilar 
de Perdizes 

Solveira 

Covelães 
Contim 
Sezelhe 
Outeiro 
Pitões 
Tourém 

Centro Comunitário 
de Paredes do Rio 

Fiães 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


