36°

CONGRESSO
MEDICINA POPULAR
VILAR DE PERDIZES
2 a 4 SETEMBRO

PROGRAMA

SEXTA-FEIRA DIA 2

17h00 - ABERTURA DAS EXPOSIC()ES E FEIRA *
- Animacgao
Grupo Matabixo
Gaitas de Fole

17h00 - RADIO MONTALEGRE - 97.5 FM
”Barroso em Direto”

21h00 - Abertura do Congresso:
Umbelina Moura | Presidente da Assoc. Def. Patriménio de V. Perdizes
Pe. Antonio L. Fontes | Fundador do Congresso de Medicina Popular
Joao da Silva Araujo | Presidente da Unido de Freg. de V. Perdizes e Meixide
Orlando Alves | Presidente da Camara Municipal de Montalegre

21h00 - 23h30 : O PODER DAS PLANTAS
- Animacao
Grupo Matabixo
Gaitas de Fole

MODERADORA - Prof2. Lurdes Silva

21h30 - “Etnobotanica”- Uso tradicionais das plantas aromdticas e medicinais™
José Ribeiro - Prof. Emérito da UTAD

22h00 - "Neolitizagoes”
Antonio Crespi - Prof. UTAD

22h30 - “Plantas medicinais - A ciéncia confirma a tradi¢do”
Jodo Beles - Naturopata

23h00 - "Salicérnia” .
José Jodao Rodrigues - Dinamizador Regional da Animar
23h30 - Animacgao
Grupo Matabixo
Gaitas de Fole
Franky Innocenti
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36°

CONGRESSO
MEDICINA POPULAR
VILAR DE PERDIZES
2 a 4 SETEMBRO

PROGRAMA
SABADO DIA 3

10h00 - ABERTURA DAS EXPOSICOES E FEIRA
10h30 - 12h30 : A MEDICINA POPULAR E A DIMENSAO TERAPEUTICA DAS Ay‘ES
MODERADOR: Dr. Barroso da Fonte A

10h30 - ” Drama, Catarse e Terapias”
Carlos Fragateiro - Prof. Un. Aveiro

11h00 - ” 0 Tratamento das plantas através das infusées e aromatizagoes”
Bernardino Lopes - Prof. UTAD
Ilda Couto - Prof2. UTAD

11h30 - ” Animacgdo, artes e intervengdo terapeutica”
Marcelino Sousa Lopes - Prof. UTAD

12h00 - ” Humanismo, Natureza e Linguagens terapeuticas”
Patrice Ruiegg - Terapeuta

12h30 - Animacao
"Xeitosinas de Baltar”

15h00 - 16h00 : MEDICINA POPULAR e METODOS NATURAIS
MODERADORA: Dra. Carla Rodrigues

15h00 - "Apiterapia - Produtos da colmeia”
Fernando Melro - Apiterapeuta

15h30 - ”Plantas aromadticas, medicinais e condimentares”
Luis Alves - Eng? Agrénomo, Cantinho das Aromaticas

16h00 - “Beneficios e usos gastronomicos da urtiga”
Martin Alvarez Gonzalez - Prof. IESV (Ourense)

17h00 - 19h30 - MEDICINA POPULAR e METODOS NATURAIS

MODERADOR - Prof. Bernardino Santos

17h00 - ” A cura instantdnea sem toque é possivel? Novas fronteiras na medicinanatural”
Hélder Pereira - Terapeuta em TBI

17h30 - ” Acupuntura”
Jorge Humberto - Medicina Tradicional Cainesa

18h00 - ” Prevengdo de alteragbes muscoescléticas”

Falcdo Coutinho - Médico -
19h00 - Animagio d
"Xeitosinas de Baltar” %

21h30 - 22h30 - MEDICINA POPULAR e METODOS NATURAIS

MODERADOR - Dr. Ricardo Moura
21h30 - ” A candbis na medicina atual "’
Paulo Tavares - Médico CHUC
22h00 - Animacao
Grupo 7 SAIAS
Queimada
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36°

CONGRESSO
MEDICINA POPULAR
VILAR DE PERDIZES
2 a 4 SETEMBRO

PROGRAMA ‘

DOMINGO DIA 4

10h00 - ABERTURA DAS EXPOSICOES E FEIRA

09h00 - 12h00 - Caminhada ” A descoberta de Vilar de Perdizes”
10h30 - 12h00 - Apresentacao livre, com inscri¢des no Secretariado
MODERADOR - Prof. Gil Alvar
11h30 - 12h15 - Eucaristia Dominical
13h00 - Animagao
Charanga ” A CHICORIA”
14h30 - 16h30 - MEDICINA POPULAR, CRENCAS e SUPERSTICOES
MODERADORA - Dr2. Berta Nunes
14h30 - "Mezinhas populares”
Capela Miguel - Prof. e Animador Cultural

15h00 - ”"Maus olhados”
Roberto Afonso - Prof. (Vinhais)

15h30 - "Transformacgées da cultura barrosa” “
Xerardo Pereiro - Prof. UTAD

16h00 - Conclusées do Congresso

16h30 - Encerramento do Congresso:
Umbelina Moura | Presidente da Assoc. Def. Patrimonio de V. Perdizes .
Pe. Antonio L. Fontes | Fundador do Congresso de Medicina Popular
Joao da Silva Aranjo | Presidente da Unido de Freg. de V. Perdizes e Meixide .
David Teixeira | Vice-Presidente da Camara Municipal de Montalegre
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