
Nome do 

Restaurante
Lotação Descanso Refeições Endereço

Código 

postal
Localidade Freguesia Contacto Email

O Monte 

Alegre
50 almoços e jantares

Rua do 

Casal, nº 7
5470 – 091 Covelães

UF de 

Sezelhe e 

Covelães

276563085

Costa Azul 180
domingo à 

tarde
almoços

Rua do 

Outeiro, nº 

1

5470 – 069 Penedones Chã
276 555 008

916051987

Foz do 

Rabagão
70 2ª feira almoços e jantares

Rua de S. 

Gonçalo, nº 

24

5470 – 071 
S. Vicente da 

Chã
Chã 276549328

restaurantefozdo

rabagao@gmail.c

om

Pólo Norte 150

setembro a 

junho: 2fª a 

6ªf

Almoços e jantares 

- Setembro a 

Junho: Fins-de-

semana; 

- Julho a Agosto: 

Todos os dias 

Rua da 

Pombeira, 

nº 30

5470 – 073 
Travassos da 

Chã
Chã 276549230

Rua 40 almoços

Rua de S. 

Gonçalo, nº 

40

5470 – 071 
S. Vicente da 

Chã
Chã 276549160

Agrocamping 

VIVAM

almoços e jantares 

para grupos, por 

encomenda

Rua da 

Estrada 

Municipal, 

nº 7

5470-067 Medeiros Chã
968 092 619

vcamoura@sapo.

pt

Museu dos 

Presuntos
70 3ªf e 4ªf almoços e jantares

Rua de Trás, 

n2 
5470-071

S. Vicente da 

Chã
Chã 276548058

manueladuarte.a

dv@gmail.com

O Maurício 50 almoços
EM509-1 2, 

14
Medeiros Chã 276549367

mailto:restaurantefozdorabagao@gmail.com
mailto:restaurantefozdorabagao@gmail.com
mailto:restaurantefozdorabagao@gmail.com
mailto:vcamoura@sapo.pt
mailto:vcamoura@sapo.pt
mailto:manueladuarte.adv@gmail.com
mailto:manueladuarte.adv@gmail.com


Terra Fria 200+300

Outubro a Maio só 

almoços; 

Junho a Setembro 

almoços e jantares. 

Restaurante a 

Muralha, apenas 

por reserva

Rua Dr. 

Victor 

Branco, nº 2

5470 – 425 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512101

938669619
restauranteterrafri

a31@gmail.com 

A Muralha 

Terra Fria
300 Por reserva

Rua Dr. 

Victor 

Branco, nº 

47

5471 – 425 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512101

restauranteterraf

ria31@gmail.com

 

O Castelo 40 2ªfeira

Apenas almoços 

setembro a junho 

c/ jantares ao fim-

de-semana; 

Almoços e Jantares 

– julho e agosto 

Terreiro do 

Açougue, nº 

1

5470 – 250 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511237
toucinheira@outl

ook.pt

Falta D'Ar 180

domingo 

depois do 

almoço

almoços e jantares

Rua do 

Avelar, nº 

188

5470 – 235 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512664

913607733

humbertomeirele

s1@gmail.com 

D. João 55

domingo 

depois do 

almoço

almoços e jantares

Rua dos 

Ferradores, 

nº 8

5470 – 242 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511388

O Abrasador 90 sábado almoços e jantares

Zona 

Industrial, 

lote 1

5470 – 254 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276100012
baixinho6919@g

mail.com 

Brasileiro 60 domingo
almoços e jantares 

8h-24h

Rua do 

Avelar, nº 

15 

5470 – 235 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512161

Nevada 120 2ª feira almoços e jantares

Bairro do 

Crasto, nº 

11

5470 – 206 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512411

938349304

mailto:restauranteterrafria31@gmail.com 
mailto:restauranteterrafria31@gmail.com 
mailto:restauranteterrafria31@gmail.com 
mailto:toucinheira@outlook.pt
mailto:toucinheira@outlook.pt
mailto:humbertomeireles1@gmail.com
mailto:humbertomeireles1@gmail.com


Sabores de 

Barroso
90

sábado, 

excepto 

junho, julho 

e agosto

almoços e jantares

Rua da 

Portela, nº 

111

5470 – 229 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276518231

965 102 204

saboresdebarros

o@gmail.com 

Adega O 

Fumeiro
120

2ª feira, 

excepto 

agosto e 

setembro

almoços e jantares

Av. D. 

Afonso III, 

nº 41

5470 – 241 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

935125010

Afonso
Rua Dr. 

Bento de 

Cruz, nº 224 

5470 – 225 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511012
carlapecho10@g

mail.com

Costa 120 almoços e jantares

Rua Victor 

Branco, nº 

22

5470 – 325 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511437

Tasca do 

Açougue
60

2ª f e 3ª f 

excepto em 

agosto

almoços e jantares

Terreiro do 

Açougue, nº 

7

5470 – 250 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511164
ruialvesmadeira

@gmail.com

S. José 200 sábado almoços e jantares

Rua Ferreira 

de Castro, 

nº 98

5470 – 246 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276512384

churrasqueira-

saojose@hotmail

.com

O Poeta 35 2ª feira almoços e jantares

Rua João 

Rodrigues 

Cabrilho, n 

329

5470 – 204 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511023

965457206

odetelopes@gma

il.com

Taverna do 

Mercado
30

2ª feira 

excepto 

agosto

almoços e jantares

R. Vitor 

Branco, R. 

Mercado 

Mun. loja 7

5470-245 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

967920342
geral@tavernado

mercado.pt

O Pote 

Barrosão
150

Rua do 

Outeiro, nº 

8

5470-237 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

33680438991

Pizaria O 

Cantinho
22 almoços e jantares

Rua do 

Reigoso, nº 

40

5470 – 238 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

276511095

mailto:saboresdebarroso@gmail.com
mailto:saboresdebarroso@gmail.com
mailto:carlapecho10@gmail.com
mailto:carlapecho10@gmail.com
mailto:ruialvesmadeira@gmail.com
mailto:ruialvesmadeira@gmail.com
mailto:churrasqueira-saojose@hotmail.com
mailto:churrasqueira-saojose@hotmail.com
mailto:churrasqueira-saojose@hotmail.com
mailto:odetelopes@gmail.com
mailto:odetelopes@gmail.com
mailto:geral@tavernadomercado.pt
mailto:geral@tavernadomercado.pt


Pizaria O 

Soldado
60

2ª f à tarde, 

no inverno

Av. Dom, 

Av. Nuno 

Álvares 

Pereira

5470-203 Montalegre

UF de 

Montalegre 

e Padroso

914628435

276094429

cdcneto@live.co

m

Restaurante a 

"Ilha"
100 almoços e jantares

Rua 

Principal, nº 

2

5470 – 323 
Vilarinho de 

Negrões
Negrões

276549529

964492387

7 Maravilhas 68 2ª feira almoços e jantares
Vilarinho de 

Negrões
Negrões 276010206

geral@7-

maravilhas.com 

O Pinto 100 2ª a 6ª

almoços ao fim de 

semana e durante 

a semana apenas 

por reserva

Rua 

Principal, nº 

7 

5470 – 302 Criande Morgade 276549231

Vista Bela 40 almoços e jantares Outeiro 5470 – 332 Outeiro Outeiro 276560120
estalagem@vista

bela.com

Casa Albelo 

do Gerês
60 almoços e jantares

Rua Lages nº 

17
5470-332 Outeiro Outeiro 939665753

casaalbelodogere

s@gmail.com

Taberna da 

Eira
50

2ª f a 6ª f de 

outubro a 

maio

sábado: almoços e 

jantares; domingo: 

almoços (fins-de-

semana setembro 

a junho) 

Rª Cabeça 

do Castelo
5470 – 333 Parada Outeiro 935720842

tabernaeira@gm

ail.com

Casa do Preto 120

5ª f excepto 

julho e 

agosto

almoços e jantares

Largo do 

Salgueiro, nº 

3

5470 – 370 
Pitões das 

Júnias

Pitões das 

Júnias
276566158

info@casadopret

o.com 

D. Pedro 100 almoços e jantares
Rua do 

Toleiro, nº 4
5470 – 370 

Pitões das 

Júnias

Pitões das 

Júnias
276566288

gloriapitoes@sap

o.pt 

Borda Dágua
Rua Central, 

nº 46
5470 – 430 Salto Salto 253659216

O Parque 60

domingo 

depois do 

almoço

almoços e jantares
Rua Central, 

nº 1312
5470 – 430 Salto Salto 253659216

fernandafernand

esmagalhaes@g

mail.com

mailto:cdcneto@live.com
mailto:cdcneto@live.com
mailto:geral@7-maravilhas.com
mailto:geral@7-maravilhas.com
mailto:estalagem@vistabela.com
mailto:estalagem@vistabela.com
mailto:casaalbelodogeres@gmail.com
mailto:casaalbelodogeres@gmail.com
mailto:tabernaeira@gmail.com
mailto:tabernaeira@gmail.com
mailto:fernandafernandesmagalhaes@gmail.com
mailto:fernandafernandesmagalhaes@gmail.com
mailto:fernandafernandesmagalhaes@gmail.com


Hotel S. 

Cristóvão
90 almoços e jantares

Rua da 

Seara Velha, 

nº 14  

5470 – 504 Venda Nova

UF de Venda 

Nova e 

Pondras

253659387

963671672

catarinafigueired

o@hotmail.com

Assador 

Barrosoão 
47

2ª f depois 

do almoço
almoços e jantares

R. Ferreiro 

14
5471 – 504 Venda Nova

UF de Venda 

Nova e 

Pondras

253173629

sabeoresgeometr

icos@hotmail.co

m 

Rabagão 90

sábados 

depois do 

almoço

almoços
EN 130, nº 

56
5470 – 528 

Viade de 

Baixo

UF de Viade 

de Baixo e 

Fervidelas

276555207

decoracoes_even

tos_rabagao@ho

tmail.com 

Albufeira 200 almoços Rua Central 5470 – 524
Lama da 

Missa

UF de Viade 

de Baixo e 

Fervidelas

276556213
restaurantealbuf

eira@gmail.com

Dias 80

4ª f de 

setembro a 

junho não 

serve 

jantares ao 

domingo

almoços e jantares

Largo do 

Penedo, cx. 

2 

5470 – 525 Parafita

UF de Viade 

de Baixo e 

Fervidelas

276556123
restaurantedias1

979@gmail.com 

Sol e Chuva 13
2ª, 3ª, 4ª, 

5ª, 6ª 
almoços e jantares

Rua Ridante, 

nº 1 
5470 – 526 Pisões

UF de Viade 

de Baixo e 

Fervidelas

276556171
geral@solechuva.

pt

Cabaço 45 almoços e jantares
Avenida da 

Igreja, nº 4
5470 – 461 

Vilar de 

Perdizes

UF de Vilar 

de Perdizes e 

Meixide

276536136

O Paço 35
almoços e jantares 

apenas por reserva

2ª Travessa 

da Pedreira, 

nº 6

5471 – 461 
Vilar de 

Perdizes

UF de Vilar 

de Perdizes e 

Meixide

276536227

O Larouco 80 almoços e jantares
Travessa do 

Valado, nº 2
5472 – 461 

Vilar de 

Perdizes

UF de Vilar 

de Perdizes e 

Meixide

276536351
restaurante_larou

co@hotmail.com 

mailto:catarinafigueiredo@hotmail.com
mailto:catarinafigueiredo@hotmail.com
mailto:sabeoresgeometricos@hotmail.com
mailto:sabeoresgeometricos@hotmail.com
mailto:sabeoresgeometricos@hotmail.com
mailto:restaurantedias1979@gmail.com
mailto:restaurantedias1979@gmail.com
mailto:geral@solechuva.pt
mailto:geral@solechuva.pt


A Cista 150 domingos

almoços

jantares apenas 

para clientes do 

alojamento

Avenida do 

Emigrante, 

nº 2

5470 – 543 Vila da Ponte Vila da Ponte 276556235
inaciaparafita@y

ahoo.com.br 

Flor do Rio 44
almoços e jantares 

apenas por reserva

Rua da 

Maceira, nº 

21

5470 – 362 
Paradela do 

Rio

UF de 

Paradela, 

Contim e 

Fiães

934013786  

963241944

mailto:inaciaparafita@yahoo.com.br
mailto:inaciaparafita@yahoo.com.br

