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PROGRAMA

Todos os dias: Aconselhamento em Aleitamento Materno;
Exposigdo Permanente Alusiva a Tematica; Exposicdo de
Fotografia " Amamentar, um MUNDO de afectos”;
“Criopreservagdo de Células Estaminais” (Biotéca); "Bigvida
para o seu bebé e para si ..." (Bigasas/Riaviver/Joie de
Vivre)

DIA 3 - Segunda-feira

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposigoes

16H - SESSAQ DE ABERTURA: “ Comunique-se!
AMAMENTAGCAO: uma experiéncia 3D"

- Apresentagbes das actividades desenvolvidas pelos
Centros de Saude (ACES), Centro Hospitalar e Escolas
Superiores de Enfermagem

— Actuagéo das Tunas: Intubotuna e Timotuna

DIA 4 — Terga-feira

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento
Materno e Exposiges

19 H — Academia de Musica de Tarouca

20H — MU-DANGCA — Danga terapia

21H - Yoga do Riso

21H 30m - Pega de Teatro * Mitos da Amamentagao”

DIA 5 — Quarta-feira

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposices

16H — Workshop * Experiéncias com a amamentagao”

16.30 H - Pintura de Barrigas — Gravidas

17H - Rancho Folclérico de Bessa - Boticas

18.30 H - Yoga do Riso

19 H - MU-DANCA — Danga terapia

20 H - Grupo folclérico - Constantim

DIA 6- Quinta-feira

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposigoes

10H as 20 H - Hospital da Bonecada

DIA 7 — Sexta-feira

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposigbes

10 as 16 horas - Amamentagao Explicada as Criangas —
ESEnfVR/UTAD

20H — MU-DANCA — Danca terapia

21H - Yoga do Riso

21H 30 — Grupo Musical " Mar de Pedra”

DIA 8 — Sabado

Das 10H as 22H — Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposicoes

16H — Workshop “ Novidades na Amamentagéo”

16H 30m - Pinturas de barrigas - Gravidas

17H — Ginéstica de Representagéo - Ginasio Clube de Vila
Real

Ginastica Acrobatica - Escola Sec. Dr. Julio Martins —
Chaves

18H 30 m — Grupo Musical - Acustic Sound

20H — MU-DANCA — Danga terapia

21H - Yoga do Riso

21H30 - Dangas de Saldo

DIA 9 — Domingo
Das 10H as 22H - Aconselhamento em Aleitamento Materno
e Exposi¢oes

16H — SESSAO ENCERAMENTO

- Sintese das actividades desenvolvidas na SMAM
- Entrega dos prémios do Concurso de Fotografia
17H - Grupo de Ballet Vila Real

Concurso de Fotografia “Amamentar, um MUNDO de
afectos!”

Regulamento Resumido (obrigatoria consulta
regulamento completo)

1. Condigbes de participagao

1. Constituem cumulativamente condigbes de
participagao:

a. Ter maioridade (> 18 anos) a data de 12 de Setembro
de 2011;

b. Que o convidado - participante nao seja funcionario,
colaborador, familiar em primeiro grau ou tenha qualquer
outro tipo de relacionamento ou vinculo com a
organizagdo do evento (incluindo todas as empresas
pertencentes ao Grupo Chamartin) e/ou com o juri;

2. Apresentacgdo de Candidaturas

Cada pessoa apenas podera concorrer com um maximo
de 2 fotografias a cores ou a preto e branco alusivas ao
tema: “Amamentar, um MUNDO de afectos!”.

1. As candidaturas deverao ser apresentadas através do
envio das fotografias, obtidas com maquina digital ou com
telemavel, para o site www.dolcevita.pt em formato JPEG
ou da entrega das mesmas (tamanho admitido: A4),
pessoalmente e em mao, no Balcéo de Informagdes do
Dolce Vita Douro.

2. Todas as fotografias remetidas a concurso ficardo na
posse da organizagao, podendo ser utilizadas no &mbito
das suas actividades ou publicagdes.

3. Exclusao da participagdo

1. Serao excluidas participagdes cujo contelido das
fotografias seja determinado como “improprio”, ofensivo
ou lesivo dos interesses de terceiros e/ou da moral e dos
bons costumes.

4. Processo de andlise de Candidaturas

1. O concurso desenrolar-se-a em 4 (quatro) fases
distintas, as quais se desenrolarao nos seguintes prazos:
a. O envio da candidatura devera ser feito de 12 de
Setembro até as 23h00 do dia 28 de Setembro de 2011.

b. A avaliagdo das candidaturas pelo jiri, designado pelo
Dolce Vita Douro, decorrera no dia 29 de Setembro de
2011.

c. As fotografias estaréo em exposigéo para votagéo por
parte dos convidados durante o periodo de 3 a 8 de
Outubro de 2011.

d. A contagem de votos sera realizada no final do dia 8 de
Qutubro. O vencedor sera anunciado dia 9 de Outubro na
sessdo de encerramento.

5. Critérios de selecgdo e avaliagao

1. Constituem critérios de selecgdo e classificagdo dos
projectos:

a. originalidade da fotografia;

b.inovagao da fotografia;

c. adequagao da fotografia com o tema um momento de
carinho de uma mae para com o seu filho, que
representara momentos de cumplicidade, carinho, etc.

6. Prémio

1. A organizagao atribuira ao convidado que seja
classificado no primeiro lugar cheques - prenda Dolce
Vitano valor global de € 100,00 (cem euros).

7.Despesas de participacdo

Todas as despesas em que os candidatos possam
incorrer no ambito da participagao neste evento serao da
sua Unica e exclusiva responsabilidade, sendo,
consequentemente, a organizacéo, totalmente alheia &
mesma.



